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ETICA DA COMPAIXAO: UM CONTRAPONTO AO RIGOR DA MORAL

KANTIANA
ETICH OF COMPASSION: A COUNTERPOINT TO THE RIGOUR OF THE KANTIAN MORAL

Monica Saldanha Dalcol

Resumo

O presente trabalho tem como objetivo explicitar de maneira breve em que consiste a proposta ética
desenvolvida pelo filésofo Arthur Schopenhauer a partir da sua critica direcionada a ética kantiana.
Schopenhauer encontra-se entre aqueles filosofos denominados ndo intelectualistas e propde que a agdo moral
ndo ocorre com base na razdo, mas através do sentimento de compaixdo. O valor moral de uma determinada agéo
ocorre quando a acdo for realizada tendo em vista apenas o outro, isto é, quando ela é totalmente isenta de
motivagdes egoistas, a chamada “a¢@o desinteressada”. Através da experiéncia dessa agdo, o ser humano nega a
vontade de vida e encontra uma via de suspensdo “momentanea” do ciclo da vontade, sendo conduzido a
reconhecer a esséncia intima de todos os seres — a Vontade. O grau mais elevado de negacdo da vontade ¢ a
renuncia ética: a supressdo de todo carater.
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Abstract

This paper aims to explain briefly what is the ethical proposal developed by the philosopher Arthur
Schopenhauer from its criticism directed to the Kantian ethics. Schopenhauer was among those philosophers
called by non-intellectualist and proposes that moral action is not based on reason, but through the sense of
compassion. The moral worth of a particular action occurs when the action is performed in view only the other,
that is, when it is totally free from selfish motives, the "disinterested action." Through the experience of this
action, the human being denies the will to life and finds a means of suspension "momentary" cycle will be
conducted to recognize the intimate essence of all beings - the Will. The higher degree of denial of the waiver
will be ethical, the suppression of every character.
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Introduciao

A proposta desse artigo ¢ apresentar alguns elementos da ética kantiana a luz da critica
desenvolvida por Schopenhauer e, posteriormente, apresentar de forma breve aspectos
essenciais da ética da compaixao desenvolvida por Schopenhauer, bem como algumas criticas
contemporaneas a sua formulacao.

A historia da ética esta repleta de posigdes que investigam o que fundamenta a agao
moral. Este problema da busca pelo fundamento da moralidade consiste em determinar, por
exemplo, se a moralidade funda-se na razao ou no sentimento. Dentre as diversas formula¢des
encontramos duas consagradas abordagens: de um lado a ética do dever desenvolvida por
Kant, e de outro a ética da compaixao elaborada por Schopenhauer. Para Kant a acdo moral ¢

empreendida a partir do cumprimento rigoroso ao mandamento racional do dever. O
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cumprimento do dever se da por sua institui¢do nas faculdades racionais do ser humano como
um imperativo categorico: “Age apenas segundo a maxima pela qual possas a0 mesmo tempo
querer que ela se torne uma lei universal.” (KANT, 2010, p.215).

A consequéncia decisiva da concepcao da a¢ao moral pautada pelo cumprimento do
dever ¢ a inexisténcia total de interesse do individuo que estabelece a acdao boa em relagdo
aquele que ¢ alvo da acgdo. Assim, as agdes fundadas no sentimento de afeicdo sdo
desconsideradas no sistema moral kantiano, pois tais a¢cdes seriam motivadas por impulsos ou
sentimentos ¢ ndo pela reflexdo e aplicacdo da razdo pratica pura. Conforme pode ser
reconhecido a partir dessa descri¢do, na ética kantiana os imperativos do dever representam a
instancia fundamental de motivacao e obrigacao da agao.

Por outro lado, encontramos na filosofia de Schopenhauer uma fundagdo peculiar da
ética, que tem como fundamento o sentimento de compaixdo. Para que se torne claro a
explicitagdo acerca dos elementos presentes na filosofia de Schopenhauer, se faz necessario
situarmos em que cenario filoséfico o autor estd inserido. Ele ¢ um entre aqueles filésofos
denominados de “filésofos da vida”, e foi através da chamada “filosofia da vida” que tivemos
pela primeira vez na Histéria da Filosofia uma critica ao logocentrismo\intelectualismo.
Como afirma Schnadelbach acerca da filosofia da vida:

(...) Ela ndo pode ser interpretada como uma mera oposigéo a filosofia académica ou
como uma busca do <<sentido da vida>> e, certamente, ndo como uma filosofia de
orgénico: ¢ uma posicao filosofica que se situa como fundamento e critério algo que

se opde essencialmente a racionalidade, a razdo, o conceito ou ideia: € a vida como
algo irracional. (SCHNADELBACH, 1991, p.175).

Partindo do pressuposto que a vida tem como esséncia a Vontade — elemento
primordial e universal que constitui o0 mundo e todos os seus fendmenos mediante a luta e o
conflito, temos a teoria metafisica da Vontade desenvolvida por Schopenhauer.  Nesse
cenario da metafisica da Vontade, o fildésofo recusa a posicao privilegiada ao ser humano de
ser racional e passa a ser uma manifestacdo, em um grau mais elevado, dessa Vontade; ele
ndo ¢ mais um ser “digno”, como na filosofia kantiana, que detém uma posicao especial em
relagdo aos outros fenomenos do mundo, considerado como "fim em si mesmo". Ele é, antes
de tudo, um animal perverso “por exceléncia”, ao contrario dos outros animais, que, segundo
Schopenhauer, age movido pela necessidade: “O homem ¢ o Unico animal que incute dor ao
outro sem nenhum outro fim a ndo ser este.” (SCHOPENHAUER, 2001, p.254).

Assim, através desse aspecto da compreensdo de natureza humana, ndo serd a

dignidade que constituird o fundamento da moral, nem a faculdade da razdo (visto que ela esta
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a servico da Vontade). E somente através do reconhecimento da fraqueza e do padecimento
em que os seres humanos (e os animais) encontram-se, que o ser humano ¢ conduzido a
posicao de compaixdo: € esse sentimento que sera determinante para definirmos se uma acao

¢ dotada ou ndo de valor moral.

Kant e o “enfadonho dever”

Kant ¢ conhecido na Histoéria da Filosofia por ter desenvolvido uma fundamentagao
rigorosa acerca da moral. As leis praticas ndo tém apenas a possibilidade de determinar uma
acdo, mas sim de determind-la de modo absoluto. Justamente por isso elas precisam ser
incondicionadas, concebidas a priori. E através da razdo como conceito universal, concedido
a titulo de lei, que encontramos a justificacdo da moralidade. Mas, como afirma Tugendhat,

ela é uma “justificacdo altamente estilizada”, é “a razdo nas alturas”.
9

Principios empiricos nunca servem para sobre eles fundar leis morais. Pois a
universalidade com que elas devem valer para todos os seres racionais sem
distingdo, a necessidade pratica incondicional que por isso lhes é imposta desaparece
quando o fundamento dela se deriva da particular constituigdo da natureza humana
ou das circunstancias contingentes em que ela esta colocada. (KANT, 2010, p.87).

Na “Fundamentagdo da metafisica dos costumes”’, Kant deixa claro que seu objetivo ¢é
elaborar uma doutrina moral que estivesse desprendida, isto €, livre de caracteristicas
empiricas. Partindo desse pressuposto, os conceitos presentes na sua ética do dever sdo
desenvolvidos com base em conceitos praticos que se encontram a priori na nossa razao:
“Ora, a lei moral, em sua pureza e genuinidade (que ¢ o que mais importa no dominio pratico)
ndo deve ser buscada em nenhum outro lugar sendo em uma Filosofia pura.” (KANT, 2010,
p.75).

Nessa busca se constituirdo os dois principais propositos presentes na Fundamentagdo
da metafisica dos costumes: o primeiro se atém na investigagdo das fontes dos principios
praticos, que Kant denomina de “ordem especulativa”; o segundo ¢ a necessidade de um “fio
condutor” que norteie as agoes.

Através da investigacdo dos principios praticos, a razdo exerce na ética kantiana o
alicerce para a garantia da moralidade. A racionalidade e a moralidade caminham juntas, e ¢
necessariamente pelo o fato de que somos seres racionais que agimos moralmente porque, ao
contrario de outros seres, temos a capacidade de agir através da “representacdo de leis”. Esta
¢ necessaria para nosso agir moral, pois, segundo o autor, ndo possuimos uma vontade divina,

tornando-se necessario algo que regule a nossa vontade, mais especificamente, “as
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imperfei¢des subjetivas” da vontade de um determinado individuo. Portanto, serd através dos
imperativos que se tornard possivel exprimir “as relagdes objetivas do querer em geral com a
imperfeicdo subjetiva da vontade deste ou daquele ser racional, por exemplo, da vontade
humana.” (KANT, 2010, p.189).

Este “querer em geral” presente na doutrina kantiana s6 se constitui como "querer moral"
quando ¢ determinado, estritamente, pelo imperativo categdrico: “O dever esta situado
(enquanto dever geral) antes de toda experiéncia na ideia de uma razdo determinante a
priori...” (KANT, 2010, p.167). Com isso, temos a obrigatoriedade das proprias normas, ou
seja, a sua validade ja estd posta a priori. Portanto, na ética kantiana sdo os imperativos do
dever que representam a instdncia fundamental de motivagcdo e obrigacdo da agdo. Sendo
assim, s3o rejeitadas as agdes fundadas no sentimento de afeicdo, pois, tais agdes seriam
motivadas por impulsos ou sentimentos e ndo pela reflexdo e aplicacdo da razdo pratica pura.
Por fim, ¢ através do o imperativo categorico que Kant proporciona a moralidade um critério
objetivo universalizavel: ¢ através do cumprimento do dever, o fundamento que determina o
querer humano, que constatamos a moralidade presente em uma determinada a¢do humana e
ndo na propria acdo. “O que importa ndo ¢ a acdo que a gente v€, mas aqueles principios

intimos da mesma que a gente nao v&¢” (KANT, 2010, p.167).

A critica ao “enfadonho dever”

Para Schopenhauer, o maior erro cometido por Kant foi o de ter usado a sua belissima
distin¢do, presente na Critica da razdo Pura, entre conhecimento a priori e a posteriori para

aplica-la no campo da moral.

Desde que kant transpds o método que ele tinha aplicado de modo tdo feliz na
filosofia tedrica para a filosofia pratica, tendo querido separar aqui o puro
conhecimento a priori do empirico a posteriori, admitiu que, do mesmo modo que
conhecemos a priori as leis do espago, do tempo e da causalidade, também, ou de
modo analogo , o fio de prumo moral para nosso agir nos ¢ dado antes de toda
experiéncia e se exterioriza como imperativo categérico, como deve absoluto.
(SCHOPENHAUER, 2011, p.35)

O conceito de dever incondicionado elaborado por Kant, segundo o filésofo metafisico,
ndo funciona no plano pratico, pois ele ndo comporta a ideia de uma necessidade

incondicional. Colocé-la no plano pratico ¢ uma contradi¢do in adjecto. Para Schopenhauer o
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conceito de dever incondicionado s6 funciona tendo em vista a recompensa ou o castigo”.
Kant, segundo o autor, teria herdado a forma presente da teologia. Isto ¢, em forma de
mandamento, Kant apenas utilizaria disfarcadamente pressupostos teoldgicos, como o0s
conceitos de dever absoluto, obrigacio e leis morais’.

Para Schopenhauer o dever kantiano ¢ uma afronta ao que ele chama de sentimento moral
genuino: “Combinagdes artificiais de conceitos de qualquer espécie ndo podem nunca, quando
se leva a sério o assunto, conter o verdadeiro impulso para a justica e a caridade”
(SCHOPENHAUER, 2001, p.108). Assim, a critica a ética kantiana tem dois aspectos
centrais, o primeiro tem como base a critica ao conceito de razdo - para Schopenhauer a razao
ndo seria tdo poderosa a ponto de dar origem e de fundamentar a moralidade; outro aspecto
essencial ¢ a critica ao fato da moral ser cognoscivel a priori, isto €, independente da
experiéncia. Schopenhauer, como um defensor da ideia que a moralidade estd intimamente
ligada com a vida efetiva dos seres humanos, critica o formalismo kantiano e recusa um

fundamento da moral meramente intelectual.

A proposta de Schopenhauer: a ética da compaixao

A apresentagdo da compaixdo como fundamento da moral foi desenvolvida
detalhadamente por Schopenhauer na Dissertagdo Sobre o fundamento da moral, mas na sua
principal obra O mundo como vontade e como representagdo ela ja esté presente, em especial
no livro quarto. Nesta obra Schopenhauer elabora e desenvolve a sua doutrina metafisica da
vontade, e ela tem como ponto de partida a dupla visdo do mundo: como vontade e como
representacao.

A ética de Schopenhauer situa-se no campo empirico, isto €, ela tem como tratamento e
enfoque principal o modo efetivo de como os seres humanos agem e a investigacdo de até
onde um determinado individuo pode avangar na afirmagdo da sua propria vontade. Dessa
forma, a proposta oferecida pelo autor ¢ meramente descritiva, isto €, ele ndo tem o intuito de
prescrever nem elaborar doutrinas do dever, mas demonstrar como ocorre o fendmeno da

compaixdo e como o mesmo ¢ o que de fato fundamenta a acdo moral: “O filésofo assim

* E simplesmente impossivel pensar uma voz que comanda, venha ela de dentro ou de fora, a nio ser ameagando
ou prometendo. (SCHOPENHAUER, 2001, p.27).

’ Dito de forma abstrata, o procedimento de Kant é o de ter dado como resultado aquilo que teria de ter sido o
principio ou pressuposto (a teologia) e de ter tomado como pressuposto aquilo que teria de ter sido derivado
como resultado (o mandamento). (SCHOPENHAUER, 2001, p.30).
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como o €ético deve contentar-se com a explicagdo e com o esclarecimento do dado, portanto
com o que ¢.” (SCHOPENHAUER, 2001, p.23).

Com a filosofia de Schopenhauer, o conteudo da moral deixa de ser compreendido
como proveniente de um mundo racional e governado pelo bem e passa a ser o conflito da
afirmacao da vontade nos individuos. O agir moral encontra-se fora do plano da representagao
(que ¢ regido pelo principio de razao), necessitando da formulagdo do mundo como vontade
para desenvolver-se.

O sentimento de compaixdo surge, na fundamentacdo da moral de Schopenhauer, como
um evento espontaneo que ultrapassa o egoismo da vontade, como um momento de negagdo
da vida e, a0 mesmo tempo, como instancia de garantia da moralidade humana. A compaixao
estd entre as trés motivacdes elencadas por Schopenhauer que movem as acdes humanas,
sendo a motivagdo moral por exceléncia. As outras duas, o egoismo e a maldade, sdo
denominadas antimorais. O egoista, segundo o autor, ¢ aquele que visa através de suas acdes
apenas os seus interesses proprios; ele ¢ aquele que esta situado na multiplicidade dos
fendmenos, onde o principio de individuagio mostra sua for¢a. E aquele que enxerga através
do véu de maia, e o malévolo ¢é aquele que vai além do egoista, ele deseje o mal dos outros.

Para que ocorra a agdo compassiva, ¢ necessario o espontaneo reconhecimento da unidade
da Vontade da qual participam todos os fendmenos - como nos outros seres humanos ou nos
animais. Essa capacidade ¢ chamada por Schopenhauer de “consciéncia sentida” que nos

permite reconhecermos o sofrimento do outro, isto ¢, ser capaz de sentimo-lo como nosso.

A auténtica bondade de disposi¢do, a virtude desinteressada ¢ a pura nobreza
ndo se originam do conhecimento abstrato, embora sem divida se originem do
conhecimento, a saber, de um conhecimento imediato e intuitivo que ndo pode ser
adquirido ou eliminado via raciocinios. (SCHOPENHAUER, 2001, p.470).

Ainda em relag@o ao processo da compaixdo, o autor aponta para dois graus do efeito
da mesma: Um como apenas negativo — ndo causar injustica aos outros, “inibir as poténcias
antimorais que habitam em mim”; e o segundo como positivo: “ajuda ativa”.

O segundo grau do processo da compaix@o - o grau positivo - consiste no efetivo
reconhecimento do sofrimento do outro e, além disso, faz com que ele exerca uma agdo a fim
de ajuda-lo. “E aqui, portanto, nesta participagdo imediata que nio se apoia em nenhuma
argumentacdo, nem dela precisa, que estd a unica clara origem da caridade...”
(SCHOPENHAUER, 2001.p.160). Sendo assim, podemos constatar que o agir moral, a
“consciéncia boa” consiste nessa a¢do instintiva que visa Unica e exclusivamente suprimir o

sofrimento alheio - o outro ¢ a tinica motivagdo permitida.
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A motivagdo de fazer do sofrimento do outro o meu sofrimento s6 ¢ possivel, como
afirmamos acima, através da intui¢do, do sentir — do sentir como meu - portanto, de forma
imediata e espontdnea. O que Schopenhauer denomina de “sentir por simpatia”. E este o
momento em que ocorre a supressdo entre o “eu” (aquele que realiza a agdo moral) e aquele

que ¢ exclusivamente o motivo da mesma (“o nao eu”).

... SO entdo a situagdo do outro, sua precisdo, sua necessidade e seu sofrimento
tornar-se-do meus. S6 entdo ndo olho mais como alguém que é para mim estranho e
indiferente e totalmente diferente de mim, como me é dado pela intui¢do empirica,
mas eu sofro com ele nele. (SCHOPENHAUER, 2001.p.163).

Sendo assim, podemos afirmar que a ética da compaixdo representa uma via para a
saida do incessante ciclo da Vontade (a busca desenfreada pela afirmagdo) e também um
modo de reconhecer no outro a mesma natureza (a Vontade). Deste modo, o que caracteriza o
agente moral ¢ que ele possa identificar as necessidades do outro como sendo sua. “O outro
COMo eu mais uma vez”.

Para Schopenhauer esse fendmeno pode ser descrito e visualizado em todas as épocas
da histéria da Humanidade através dos atos de caridade. Porém, a razdo e os conceitos,
segundo o filosofo, ndo sdo capazes de dar conta desse fendmeno, justamente por isso o
fendmeno da compaixdo no seu grau mais elevado acaba por perde-se numa espécie de
mistica e s6 a partir dos exemplos empiricos (como a vida dos santos e ascetas) somos
capazes de reconhecer a grandeza de tais acdes. Por fim, esse ato compassivo serd

reconhecido pelo autor como “o maior mistério da ética”.

Criticas a ética schopenhaueriana

A explica¢do que Schopenhauer faz da compaixdo originou uma série de criticas. A
principal critica que ¢ feita a abordagem da ética a partir da compaixdo ¢ que tal abordagem
ndo ¢ capaz de dar conta da moralidade humana. Essa linha de critica encontra-se esbogada
em dois autores contemporaneos que a formulam através de perspectivas distintas. A primeira
critica, formulada por Tugendhat, consiste em sustentar que a no¢ao de compaixao ndo pode
servir como um conceito moral, pois ¢ apenas um sentimento ja pré-dado e, do mesmo, nao
podemos extrair nada de “universal”, nem de “normativo”, conceitos esses necessarios para
que seja possivel desenvolver uma teoria ética. A moral oferecida por Schopenhauer, segundo
o autor, ndo ¢ propriamente uma moral, ela se detém somente em descrever que existem acgdes

egoistas e acdes altruistas, e que essas sdo movidas pelo sentimento de compaixdo. Assim, a
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ética schopenhaueriana ndo da conta dos direitos morais que ndo se fundamentam no
sofrimento. Além disso, o agir motivado pela compaixdo pode trazer consigo consequéncias
indesejaveis: “se nos deixamos conduzir exclusivamente pelo sofrimento do outro, podemos ir
contra os seus outros direitos e podemos, sobretudo, ir contra os direitos dos outros”
(TUGENDHAT, 199.p.185) .

Uma segunda critica a abordagem de Schopenhauer foi langada por Irwin (2010).
Segundo Irwin, a compaixdo sozinha ndo proporciona uma base satisfatoria para a
moralidade, pois ela precisa ser regulada por outras consideragdes que ndo se reduzem a
compaix@o. Além disso, ele aponta outro problema na proposta de Schopenhauer: a exclusao
de toda forma de egoismo no ambito moral, isto €, as acdes morais ndo podem trazer consigo
a presenca de qualquer elemento de interesse daquele que exerce a agdo moral; se acontecer o
contrario - houver presen¢a de alguma motivacdo no agente moral - necessariamente, a acao
estd fora da “area moral”.

Irwin utiliza o exemplo da promessa como forma de demonstrar que aquele que exerce
o ato de prometer tem em mente a vantagem mutua - o beneficio de ambas as partes
envolvidas. Assim, segundo o autor, Schopenhauer teria de renunciar as promessas, uma vez
que questdes pertinentes & moralidade ndo envolvem questdes que exigem algum interesse
parcial de diferentes pessoas com temas relacionados a justi¢a. Além disso, Irwin reconhece
que a descricdo que Schopenhauer faz das bases metafisicas da moralidade fornecem um
fundamento adequado para a regulacdo da compaixdo, mas esses fundamentos metafisicos
parecem pOr em risco a propria moralidade. A sua base metafisica para a moralidade parece
estar equivocada, pois, o pressuposto para que uma ac¢do tenha valor moral deve levar em
considera¢do apenas bem do outro e ndo daquele que também exerce a acao moral. Essa
formulagdo €, segundo Irwin, irrelevante ja que a distingdo entre os fendmenos € apenas uma
ilusdo, como Schopenhauer sustenta em sua metafisica. (IRWIN, 2010.p.280).

Consideracoes

A ética da compaixdo desenvolvida por Schopenhauer permite trazermos a tona uma
natureza humana que ndo se encontra mais emaranhada nos ditames da razdo, uma natureza
humana como uma espécie de espelho, onde possamos nos reconhecer e, além disso, que esse
reconhecimento seja também ético - que possamos reconhecer também os outros: os “ndo eu”

(pessoas e os animais).
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E perante o adeus a “razdo posta nas alturas” que damos boas vindas ao ser humano
concreto que traz consigo todas as vicissitudes presentes na natureza humana, e ¢ através dele
que devemos pensar e reconstruir o que de fato constitui uma a¢do moral.

Com a ética schopenhaueriana podemos abandonar a imagem redutiva da vida moral,
quando ela ¢ apresentada através de uma abordagem intelectualista, como, por exemplo, a
abordagem kantiana. Se admitirmos que no contexto da a¢do, da vida pratica, nao
encontramos nenhuma transparéncia em relagdo as escolhas que os seres humanos precisam
realizar para terem uma vida moral, se faz necessario que sejamos capazes ou que a0 menos
estejamos dispostos a analisar o comportamento humano como de fato ele se mostra. Como
afirma Schopenhauer: “O fildésofo assim como o ético deve contentar-se com a explicagdo e

com o esclarecimento do dado, portanto com o que ¢”. (SCHOPENHAUER, 2001, p.23).
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