
APRESENTAÇÃO

É com grande satisfação que apresentamos à comunidade acadêmica mais 
um número da revista Disciplinarum Scientia. Neste volume contamos com 12 
artigos de acadêmicos com a orientação de docentes da área da saúde do Centro 
Universitário Franciscano. Essas produções são fruto de Trabalhos Finais de 
Graduação, projetos de pesquisa, extensão e ensino e marcam o compromisso 
institucional com a reflexão, o diálogo e a construção do conhecimento.

Os trabalhos que integram este volume permitem aos leitores o contato 
com temáticas atuais e relevantes para a área da saúde, especialmente para os 
cursos de Odontologia, Nutrição e Psicologia. Eles denotam também os estudos 
que os grupos e linhas de pesquisa e extensão institucionais vem realizando. 

As discussões levantadas são atravessadas por diferentes abordagens e 
concepções de saúde. No entanto, demonstram que há uma perspectiva ampliada 
deste conceito, principalmente por enfocarem aspectos relacionados à promoção 
da saúde e a qualidade de vida das pessoas. É evidente também a preocupação 
com temáticas de relevância social e que dêem conta de situações vivenciadas 
no cotidiano da realidade local e regional advindas das diferentes experiências 
acadêmicas junto à comunidade.

A formação universitária necessita auxiliar o aluno a se preparar para 
trabalhar para a solução de problemas concretos, de forma ética e competente. 
Ao mesmo tempo, precisa esforçar-se para que os futuros profissionais não se 
limitem apenas em aplicar um conhecimento pronto, mas que sejam capazes de 
problematizá-lo a partir de uma postura pró-ativa e científica. Nesse sentido, uma 
revista voltada para a publicação de trabalhos produzidos por acadêmicos consiste 
num importante espaço de divulgação dessas produções, e, ao mesmo tempo, 
valoriza e incentiva as iniciativas dos mesmos.

Essa revista é resultado de um esforço coletivo e agrupa trabalhos 
diversificados e pontos de vista distintos de temas da área da saúde como: análise 
microbiológica e controle de qualidade de alimentos, avaliação e produção de 
substâncias tóxicas durante o processamento de óleos e gorduras, capacitação 
de merendeiras em nutrição e alimentação, relação entre o consumo de ácidos 
graxos e doenças cardiovasculares, avaliação nutricional e hemodiálise, análise 
microbiológica de alimentos, aleitamento materno e hábitos bucais viciosos, 
eletromiografia e sistema estomatognático, concentração de flúor em águas 
minerais, violência doméstica contra a criança e adolescente, aposentadoria e 
identidade do trabalhador, sexualidade na terceira idade, comunicação entre 
pais e filhos. Esperamos que os leitores aproveitem essa obra para ampliar os 
seus conhecimento e concepções nessas áreas. Aproveitamos a oportunidade 
para convidar a todos para que contribuam com novos trabalhos nos próximos 
números.
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