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APRESENTAÇÃO

A pesquisa se constitui como uma das formas mais concretas e significativas 
para a produção de conhecimento. A professora e pesquisadora Maria Cecília de Souza 
Minayo destaca, em sua obra intitulada Pesquisa social: teoria, método e criatividade, 
que a pesquisa é “a atividade básica da Ciência na sua indagação e construção da rea-
lidade” (MINAYO, 2002, p. 17). Ela salienta, ainda, e de maneira muito contundente, 
que “é a pesquisa que alimenta a atividade de ensino e a atualiza frente à realidade do 
mundo” (Ibid, p. 17). 

Essas afirmações nos fazem refletir sobre o compromisso e a responsabilidade 
da Instituição de Ensino Superior para com a produção de conhecimento, que se es-
tabelece em um universo privilegiado de recursos, indivíduos e ideias. Nesse sentido, 
desenvolvemos pesquisas e divulgamo-las como uma forma efetiva de colocar a co-
munidade em contato com os novos conhecimentos produzidos, ao apresentar para os 
leitores o número 3, do volume 19, da Revista Disciplinarum Scientia. 

Essa edição inclui vinte e sete artigos dos mais variados ramos de conhecimento, 
na área da saúde. São estudos desenvolvidos por estudantes e professores da Universi-
dade Franciscana e de outras instituições de ensino superior, que buscam, por meio da 
pesquisa científica, a apropriação, a construção e a socialização de saberes.

As pesquisas versam sobre diferentes temáticas e percorreram diversos caminhos 
metodológicos para a sua realização. Doze pesquisas buscam na revisão de literatura, o 
procedimento metodológico para responder às indagações e apresentam resultados re-
ferentes à produção científica sobre o uso de drogas lícitas e ilícitas por gestantes, com 
as repercussões para a saúde do recém-nascido. Há, ainda, artigos sobre a identificação 
de diferentes conceitos de marketing e como suas estratégias podem contribuir para o 
profissional de nutrição; discussão da relevância do Projeto Terapêutico Singular como 
um dispositivo em construção; discussão sobre as potencialidades e os desafios no cui-
dado em saúde mental. Nesse último estudo, as autoras também se valeram da pesquisa 
documental e da realização de um grupo focal para a coleta dos dados.   

Entre as revisões de literatura, quatro são declaradas pelos seus autores como 
integrativas e cinco como narrativas. Nas revisões integrativas, os autores investi-
gam produções científicas disponíveis na literatura sobre o uso da bola suíça como 
método não farmacológico de alívio da dor no trabalho de parto; a relação entre o 
parto natural e a cesariana, com incontinência urinária, incontinência anal e força 
e mobilidade do assoalho pélvico; a aplicação do protocolo de avaliação do frênulo 
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lingual em bebês; as evidências científicas da hipoglicemia em recém-nascidos com e 
sem fatores de risco. 

Nas revisões narrativas, por sua vez, trata-se sobre o impacto da suplementação 
de vitamina D em idosos; a atuação do enfermeiro no atendimento de emergência às 
vítimas de queimaduras; a importância da detecção precoce de infecções, como Sífilis, 
HIV e Hepatites Virais B e C para a saúde pública; as práticas profissionais de huma-
nização na assistência ao parto e nascimento hospitalar; os meios de higienização para 
prótese parcial removível e prótese total.

Além das revisões de literatura, a presente edição da Revista Disciplinarum 
Scientia contempla três estudos de pesquisa-ação. No artigo intitulado As potenciali-
dades da educação permanente em saúde: uma inquietação necessária para o fazer 
profissional, as autoras avaliaram as necessidades de formação de uma equipe técnica 
que atua no cuidado em Saúde Mental e promoveram espaços de reflexão e capaci-
tação dessa equipe. No artigo A inserção do profissional de referência e do projeto 
terapêutico singular em uma internação de saúde mental, as autoras discutem sobre 
a compreensão de profissionais diante da implantação dos dispositivos: profissional 
de referência e projeto terapêutico singular, como também a importância de promover 
espaços de educação permanente. No terceiro artigo, Ações educativas de ensino de 
primeiros socorros para escolares, as autoras ensinam os primeiros socorros para es-
colares, como uma forma de salvar vidas e minimizar agravos. 

Relatos de experiências também estão entre os estudos publicados na presente 
edição com os seguintes temas: atuação no contexto do atendimento pré-hospitalar 
móvel; intervenção realizada junto a mulheres usuárias de um Centro de Atenção 
Psicossocial Álcool e Drogas; vivência em um cenário de atendimento a pacientes 
com síndrome coronariana aguda; e experiência vivida em contexto profissional mul-
tivariado, no âmbito acadêmico-científico. 

Além destes, em três estudos, os autores se valem da pesquisa experimental para 
sua realização. No estudo Avaliação da presença de micro-organismos multirresisten-
tes na microbiota de estudantes durante a graduação aborda-se a possível transmissão 
de mecanismos de resistência bacteriana, partindo da microbiota normal de acadêmi-
cos em contato com pacientes internados. No estudo Efeito citotóxico do extrato hi-
droalcoólico de vassobia breviflora em células de melanoma murino B16F10, por sua 
vez, busca-se avaliar o potencial citotóxico de uma espécie de planta nativa do estado 
do Rio Grande do Sul, e o estudo Desenvolvimento, caracterização e estabilidade de 
nanocápsulas de caseína contendo o óleo de chia (Salvia hispanica L.) foi realizado 
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com o objetivo de desenvolver, caracterizar e avaliar a estabilidade de nanocápsulas de 
caseína com óleo de semente de chia. 

Estudos descritivos também foram realizados, e seus resultados estão apresen-
tados em artigos publicados na presente edição. São eles: Injúrias não intencionais em 
crianças de 2 a 6 anos no município de Florianópolis e fatores associados; Perfil epi-
demiológico da sífilis gestacional e congênita do município de Santa Maria/RS entre 
os anos de 2007 e 2016 e O significado de saúde mental sob a perspectiva de trabalha-
dores de uma unidade de internação. 

Completando esta edição, no artigo Associação entre injúrias não intencionais 
e realização de estratégias de prevenção em crianças, os autores, por meio de um es-
tudo longitudinal retrospectivo, mostram que a incidência de injúrias foi alta e esteve 
associada ao tipo de cuidador e à realização de estratégias de prevenção. Ainda, no 
artigo Avaliação da adequação às boas práticas em serviço de nutrição de um hospital 
universitário de Porto Alegre/RS são apresentados os resultados de um checklist que 
avaliou a adequação às boas práticas de dezoito copas de distribuição de alimentos de 
um Serviço de Nutrição e Dietética Hospitalar. 

Com esta edição da revista Disciplinarum Scientia, que apresenta uma riqueza de 
pesquisas cujos resultados representam uma sólida e contributiva produção de conheci-
mento, resta-me desejar aos leitores uma feliz e proveitosa leitura. Permito-me, agora, 
finalizar com uma frase de grande significado do professor Cipriano Carlos Luckesi, que 
diz: “O conhecimento tem o poder de transformar a opacidade da realidade em cami-
nhos iluminados, de tal forma que nos permite agir com certeza, segurança e previsão” 
(LUCKESI, 1985, p. 51).

Boa leitura!

Prof.a Aline Grohe Schirmer Pigatto
Curso de Biomedicina

Programa de Pós-graduação em Ensino de Ciências e Matemática
Universidade Franciscana
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