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APRESENTAÇÃO

As ciências da saúde são áreas de estudo relacionadas com a vida, saúde e doença. 
Interligam o conhecimento científico, social e emocional a fim de proporcionarem à 
população melhores condições de saúde e qualidade de vida. Quando aliam o conhe-
cimento das diversas áreas e têm como apoio um fundamento centrado no bem-estar 
do ser humano, são capazes de mudar a realidade individual e coletiva da população. 
Nesse enfoque, o curso de Mestrado Acadêmico em Ciências da Saúde e da Vida tem 
como um de seus objetivos qualificar profissionais de forma transdisciplinar no intuito 
de formar mestres capacitados a desenvolver pesquisa científica relevante, baseada 
em princípios éticos, voltados à compreensão do processo saúde/doença, promoção 
de saúde, desenvolvimento tecnológico e melhoria na qualidade de vida individual e 
coletiva. As linhas de pesquisa desenvolvidas pelo grupo estão voltadas para práticas 
de educação integral à saúde e na pesquisa translacional.

Dessa forma, a primeira edição especial do curso destina-se a apresentar à comu-
nidade acadêmica os primeiros frutos do trabalho conjunto de profissionais de diversas 
áreas da saúde que encontraram um objetivo comum: contribuir com o progresso da 
saúde e da vida. 

Portanto, você está convidado(a) a apreciar o terceiro número da série Ciências 
da Saúde da Revista Disciplinarum Scientia, em que alguns dos estudos sobre as temá-
ticas desenvolvidas no curso então apresentadas. Deste número, fazem parte 12 estudos 
com conhecimentos atuais sobre atividade citotóxica de extratos de Cayaponia tayuya 
em células de Melanoma; capacidade física, comportamental e funcional de indivíduos 
com ataxia de Machado Joseph; relação do consumo de vitamina K e anticoagulantes 
orais em humanos; condições periodontais de usuários de prótese parcial removível; 
autopercepção e gravidade das doenças periodontais; produtos bioativos na prevenção 
e no tratamento do câncer, em especial o Melanoma; relação entre estresse oxidativo e 
síndrome metabólica; o sobrepeso e a obesidade em mulheres com incontinência uriná-
ria e a repercussão na qualidade de vida; habilidade e desempenho em cadeira de rodas 
afetam a qualidade de vida de pessoas com deficiência; segurança do paciente na aten-
ção básica em saúde; perfil epidemiológico de mulheres diagnosticadas com câncer de 
mama em Santa Maria/RS e caracterização dos componentes da síndrome metabólica 
em idosas segundo dois critérios diagnósticos. 
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A variedade de assuntos desenvolvidos demonstra o potencial para gerar novos 
conhecimentos que esse curso dispõe. Suas diversas áreas de atuação buscam, de forma 
associada, a solução de problemas e alavancam parcerias e inovações. Isso posto, agra-
deço a todos os autores e coautores, bem como à comissão editorial e desejo a todos 
uma leitura proveitosa e analítica que possa inspirar e contribuir para o aprimoramento 
das práticas em saúde.
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