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APRESENTACAO

As ciéncias da saude sdo areas de estudo relacionadas com a vida, satide e doenca.
Interligam o conhecimento cientifico, social e emocional a fim de proporcionarem a
populacdo melhores condi¢cdes de saude e qualidade de vida. Quando aliam o conhe-
cimento das diversas areas e tém como apoio um fundamento centrado no bem-estar
do ser humano, sdo capazes de mudar a realidade individual e coletiva da populagao.
Nesse enfoque, o curso de Mestrado Académico em Ciéncias da Saude e da Vida tem
como um de seus objetivos qualificar profissionais de forma transdisciplinar no intuito
de formar mestres capacitados a desenvolver pesquisa cientifica relevante, baseada
em principios éticos, voltados a compreensao do processo saude/doenga, promocao
de satde, desenvolvimento tecnologico e melhoria na qualidade de vida individual e
coletiva. As linhas de pesquisa desenvolvidas pelo grupo estdao voltadas para praticas
de educacao integral a satide e na pesquisa translacional.

Dessa forma, a primeira edigdo especial do curso destina-se a apresentar a comu-
nidade académica os primeiros frutos do trabalho conjunto de profissionais de diversas
areas da saude que encontraram um objetivo comum: contribuir com o progresso da
saude e da vida.

Portanto, vocé estd convidado(a) a apreciar o terceiro niimero da série Ciéncias
da Saude da Revista Disciplinarum Scientia, em que alguns dos estudos sobre as tema-
ticas desenvolvidas no curso entdo apresentadas. Deste nimero, fazem parte 12 estudos
com conhecimentos atuais sobre atividade citotoxica de extratos de Cayaponia tayuya
em células de Melanoma; capacidade fisica, comportamental e funcional de individuos
com ataxia de Machado Joseph; relagdo do consumo de vitamina K e anticoagulantes
orais em humanos; condi¢des periodontais de usudrios de protese parcial removivel,
autopercepgdo e gravidade das doencas periodontais; produtos bioativos na prevencao
e no tratamento do cancer, em especial o Melanoma; relacao entre estresse oxidativo e
sindrome metabolica; o sobrepeso e a obesidade em mulheres com incontinéncia urina-
ria € a repercussao na qualidade de vida; habilidade e desempenho em cadeira de rodas
afetam a qualidade de vida de pessoas com deficiéncia; seguranga do paciente na aten-
¢do basica em saude; perfil epidemiologico de mulheres diagnosticadas com cancer de
mama em Santa Maria/RS e caracterizacdo dos componentes da sindrome metabodlica

em idosas segundo dois critérios diagndsticos.
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A variedade de assuntos desenvolvidos demonstra o potencial para gerar novos
conhecimentos que esse curso dispde. Suas diversas areas de atuacdo buscam, de forma
associada, a solucdo de problemas e alavancam parcerias e inovagoes. Isso posto, agra-
deco a todos os autores e coautores, bem como a comissao editorial e desejo a todos
uma leitura proveitosa e analitica que possa inspirar e contribuir para o aprimoramento

das praticas em saude.
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