APRESENTACAO

Nesta edi¢do da Revista Disciplinarum Scientia, ha um apanhado de distintos
artigos oriundos do ensino, da pesquisa e extensao do Centro Universitario Franciscano.
A riqueza dela encontra-se no carater interdisciplinar que compode, contemplada em te-
maticas relacionadas a saude, como a saude da mulher, satide mental e satide nutricional.

A interdisciplinaridade integra a atuagdo de diversos saberes e busca consensos
por meio do didlogo entre profissionais, com o objetivo de oferecer a melhor terapéu-
tica as pessoas que necessitam de assisténcia em satde.

Essa rede de saberes faz da revista um instrumento que possibilita, por meio da
leitura, a ampliagdo de conhecimento a estudantes e profissionais de distintas areas.
Nesse cenario, ha 6timas pesquisas cientificas e revisoes de literatura dos diferentes
cursos da institui¢do, o que favorece o trabalho com um olhar voltado a pratica baseada
em evidéncias e, consequentemente, a exceléncia na assisténcia a satde.

Com certeza, a leitura dos textos desta edicao fomentara novas pesquisas e servira
de inspiracao a comunidade académica e sociedade em geral. Agradeco a colaboragao de
todos os autores pelo empenho e dedicacdo para com esta revista e espero que a leitura
proporcione a ampliacdo do conhecimento cientifico de todos.

Desejo uma 6tima leitura!
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