
APRESENTAÇÃO

Nesta edição da Revista Disciplinarum Scientia, há um apanhado de distintos 
artigos oriundos do ensino, da pesquisa e extensão do Centro Universitário Franciscano. 
A riqueza dela encontra-se no caráter interdisciplinar que compõe, contemplada em te-
máticas relacionadas à saúde, como a saúde da mulher, saúde mental e saúde nutricional.

A interdisciplinaridade integra a atuação de diversos saberes e busca consensos 
por meio do diálogo entre profissionais, com o objetivo de oferecer a melhor terapêu-
tica às pessoas que necessitam de assistência em saúde.

Essa rede de saberes faz da revista um instrumento que possibilita, por meio da 
leitura, a ampliação de conhecimento a estudantes e profissionais de distintas áreas. 
Nesse cenário, há ótimas pesquisas científicas e revisões de literatura dos diferentes 
cursos da instituição, o que favorece o trabalho com um olhar voltado à prática baseada 
em evidências e, consequentemente, a excelência na assistência à saúde.

Com certeza, a leitura dos textos desta edição fomentará novas pesquisas e servirá 
de inspiração à comunidade acadêmica e sociedade em geral. Agradeço a colaboração de 
todos os autores pelo empenho e dedicação para com esta revista e espero que a leitura 
proporcione a ampliação do conhecimento científico de todos.

Desejo uma ótima leitura!
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