
APRESENTAÇÃO

Os ciclos de vida constituem um campo interdisciplinar de investigação e co-

nhecimento, pois contemplam diferentes necessidades de saúde. Pesquisadores dos 

mais diversos núcleos de saber têm buscado aprimorar a assistência ao indivíduo 

em todos os ciclos da vida, desde a infância até a senilidade, inclusive de maneira 

interdisciplinar. A presente edição da Revista Disciplinarum Scientia tem por carac-

terística fazer um apanhado geral de diversas pesquisas, teóricas e empíricas, sobre o 

cuidado nos diferentes ciclos de desenvolvimento humano.  

Escola, família e comunidade constituem contextos de desenvolvimento funda-

mentais para a trajetória de vida das pessoas. Questões sobre a assistência à criança 

na atenção básica, adequação nutricional e importância da rede social de apoio para o 

desenvolvimento da criança e do adolescente são discutidas nesta edição, reforçando, 

assim, a importância da integração entre esses  contextos e destacando os desafios 

colocados para a prática profissional e pesquisa empírica neste ciclo de vida.

Outra fase do desenvolvimento humano, abordada nesta edição, é a saúde da 

mulher, mais especificamente da gestante, fase esta representada por grandes trans-

formações, não só no organismo feminino, mas também no seu bem-estar, alterando 

o seu psiquismo e o seu papel sociofamiliar. Temas como violência obstétrica e situa-

ções de vulnerabilidade são abordadas de maneira propositiva, no intuito de alertar 

para o problema e promover o empoderamento da gestante no cuidado da sua saúde. 

Quando se fala em saúde do idoso, boa parte das pesquisas sobre o tema trata 

sobre a melhoria da qualidade de vida, dadas as limitações comuns a esta fase, re-

presentadas por situações de lesões físicas ou biológicas. Nesse contexto, o termo 

“qualidade de vida” assume uma noção humana, representada pela satisfação na vida 

familiar, amorosa, social e ambiental e à própria estética. Precisa, portanto, superar 

dificuldades comuns, especialmente vinculadas às doenças crônicas não transmissí-

veis e às necessidades de cuidado, em todos os níveis de atenção à saúde, também 

abordadas pelas pesquisas aqui publicadas. 

A leitura desta edição rememora os sucessivos estágios de desenvolvimento hu-

mano e permite que repensemos nossas práticas de saúde com imaginação e audácia e, 

sobretudo, com um olhar interdisciplinar sobre o cuidado. 

Boa leitura! 
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