APRESENTACAO

Prevengao primaria € o conjunto de agdes que visam evitar a doenga na populagao,
removendo os fatores causais, ou seja, visam diminuir a incidéncia da doenca. Logo, tem
por objetivo a promogao de saude e protegao especifica.

Nos tempos atuais, os profissionais de satide buscam, incessantemente, a forma
ideal de prevenir as patologias, com preocupagdo crescente com 0s custos pessoais,
sociais e econdmicos envoltos nessa atividade. Esses profissionais formam uma equipe
interdisciplinar composta por nutricionistas, fisioterapeutas, enfermeiros, biomédicos,
farmacéuticos, terapeutas ocupacionais, técnicos de enfermagem e servigos, que cola-
boram direta ou indiretamente no processo de prevengdo e tratamento.

Diversos estudos abordados nesta edi¢do da revista Disciplinarum Scientia, pro-
pOem-se a contribuir com a prevencao primaria nas mais diversas areas, contemplando
desde a melhoria no diagndstico de doencas, perspectivas no tratamento de doengas
raras, até alternativas nutricionais para promocao do bem-estar.

As mudancgas nos padrdes de ocorréncia das doencas tém imposto, constante-
mente, novos desafios a quem trabalha na area da saide e um desses desafios ¢ a
formacao de equipes comprometidas com o processo de educagdo permanente. A lei-
tura desta edicdo da revista com certeza acrescentara conhecimentos no processo de
educacdo permanente aos profissionais das mais diversas areas, bem como instigara a

inovag¢do na realizag¢do de futuros estudos.
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