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CONTROLE DE QUALIDADE EM RADIOLOGIA CONVENCIONAL:
UM GUIA PRATICO DE TESTES'

QUALITY CONTROL IN CONVENTIONAL RADIOLOGY:
A PRACTICAL TESTING GUIDE

Adrine Silveira da Silva?, Ivana Zanella da Silva’,
Herculis Rolin Torres* e Thiago Victorino Claus®

RESUMO

A implementagdo de testes de controle de qualidade (TCQ) nos equipamentos de radiodiagndstico visa garan-
tir o cumprimento de critérios técnicos, assegurando a obtencao de imagens de alta qualidade, otimizacao da
dose ao paciente e reducdo de custos. Esses testes sao fundamentais para a emissao de diagnosticos precisos e
estdo regulamentados por diversas normas técnicas. Este estudo teve como objetivo principal desenvolver um
guia didatico para a realizagdo de TCQ em equipamentos de radiodiagndstico convencional, visando auxiliar
estudantes e profissionais da area. A pesquisa iniciou com uma revisao bibliografica abrangente, utilizando
a plataforma Web of Science. Em seguida, foram analisadas as principais normas regulamentadoras do setor,
como a RDC n° 611/2022 e a IN n° 90/2021. Com base no embasamento teorico, foram elaboradas tabelas e
roteiros praticos para a execugdo dos testes. Para complementar a pesquisa, foi realizado um acompanha-
mento in loco dos procedimentos de TCQ em um servico de satde, utilizando um detector de estado sélido.
O resultado foi a criacdo de um material didatico detalhado, contendo informacgdes tedricas e praticas sobre
os TCQ em radiodiagnodstico convencional, além disso, pode ser utilizado como ferramenta de ensino, sendo
um guia pratico da area.

Palavras-chave: Gestao da qualidade; Radiologia convencional; Manual didatico; Detector de estado solido.

ABSTRACT

The implementation of quality control tests (QCT) in radiodiagnostic equipment aims to ensure compliance with
technical criteria, ensuring the acquisition of high-quality images, optimization of patient dose and cost reduction.
These tests are essential for issuing accurate diagnoses and are regulated by several technical standards.
The main objective of this study was to develop a didactic guide for performing QCT in conventional radiodiagnostic
equipment, aiming to assist students and professionals in the field. The research began with a comprehensive
literature review, using the Web of Science platform. Then, the main regulatory standards of the sector were
analyzed, such as RDC n° 611/2022 and IN n° 90/2021. Based on the theoretical basis, tables and practical scripts
for performing the tests were prepared. To complement the research, an on-site monitoring of QCT procedures
was carried out in a health service, using a solid-state detector. The result was the creation of detailed teaching
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material, containing theoretical and practical information about TCQ in conventional radiodiagnosis, in addition,
it can be used as a teaching tool, being a practical guide to the area.

Keywords: Quality management; Conventional radiology; Teaching manual; Solid state detector.

INTRODUCAO

Em 1895, marcou-se o advento da descoberta dos Raios X, inaugurando assim a aplicac¢do pra-
tica da radiacao ionizante conhecida como radiografia. Desde entdo, os continuos avangos cientificos
e tecnologicos tém ampliado significativamente as aplicacdes da radia¢do ionizante em todo o mundo
(Lucena et al., 2017).

A descoberta historica e acidental da radiagao X pelo fisico Wilhelm Conrad Roentgen nao apenas
revolucionou o campo da fisico-quimica, mas também teve um impacto significativo na medicina. Os raios
X sdo uma forma de radiagdo de alta energia com a capacidade de penetrar organismos vivos, atravessar
tecidos de baixa densidade e ser absorvidos pelas partes mais densas do corpo humano. Devido a essa
caracteristica, sua principal utilizacdo € na obten¢ao de radiografias convencionais (Nascimento, 2018).

A partir desse marco, a radiologia surgiu e rapidamente se disseminou pelo mundo (Alves,
2018). Dos primeiros filmes radiograficos aos equipamentos atuais, a imagem por raios X na area da
satde evoluiu significativamente, abrangendo uma variedade de dispositivos para diversas aplicagdes
(Sitareni et al., 2023). Mas, apesar dos inimeros beneficios dos procedimentos radiologicos, ha tam-
bém riscos associados a exposi¢ao a radiagdo ionizante (Sitareni et al., 2023). Visto que, ao passar por
um procedimento radiologico, a exposicdo a radiagdo ¢ inevitavel (Farrel, 2023).

E importante salientar que a imagiologia abrange um espectro muito mais amplo de exames
por imagem, indo além da radiologia convencional. Modalidades como ultrassonografia e ressonan-
cia magnética utilizam principios fisicos distintos para gerar imagens detalhadas do corpo humano.
A mamografia, por sua vez, embora ainda se baseie na radiacdo X, tem se beneficiado de avangos
tecnologicos que permitem adaptar a técnica a complexidade da anatomia mamaria, otimizando a
detecgdo de lesoes. Essa diversidade de métodos tem revolucionado o diagndstico médico, proporcio-
nando aos profissionais da satide ferramentas cada vez mais precisas e eficazes para a investigagao de
diversas doengas (Coleone, 2020).

Logo, na area da saude, a qualidade e precisdo do diagnostico por imagem sdo quesitos fun-
damentais para garantir tratamentos eficazes e adequados, prezando pela seguranga dos pacientes
(Dance et al., 2014). Atualmente, ¢ a Resolucao da Diretoria Colegiada (RDC) nimero 611, emitida
pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), que representa um marco regulatério
essencial para o exercicio do radiodiagnostico no Brasil (ANVISA, 2022).

Essa resolugdo define diretrizes rigorosas para o controle de qualidade, seguranga e gestao dos

servicos de radiodiagnoéstico, visando garantir a prote¢do dos pacientes, profissionais e do ambiente.
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Através de critérios técnicos e normativos, a resolucao estabelece requisitos que devem ser atendidos por
servigos que realizam procedimentos radioldgicos, desde a qualificacdao dos profissionais até a operagao
dos equipamentos e a gestao dos residuos. A nivel nacional, elucida explicitamente as caracteristicas
desejaveis para os equipamentos, processos € servigos de radiologia convencional. Além disso, dispdem
dos testes de controle de qualidade para servicos de radiografia médica (ANVISA, 2022).

De maneira complementar, a Instrugao Normativa (IN) n® 90 de 27 de maio de 2021, elucida
explicitamente as caracteristicas desejaveis para os equipamentos, processos € servigos de radiologia
convencional. Além disso, dispdem dos testes de controle de qualidade para servigos de radiografia
médica (ANVISA, 2021).

Nesse contexto, o presente trabalho buscou desenvolver um manual pratico, didatico e aplica-
do ao radiodiagnostico médico convencional, seguindo os principios da RDC 611, ou seja, essencial
para direcionar e uniformizar os procedimentos realizados nos testes de controle de qualidade (TCQ).

Com o intuito de colaborar com o ensino do curso de fisica médica da Universidade Franciscana.
MATERIAIS E METODOS

O método de pesquisa utilizado neste trabalho baseou-se na busca de fundamentagao teorica
a respeito dos testes de controle de qualidade, a serem realizados nos equipamentos, que serviu de
embasamento para a elaboracdo de um guia de testes praticos para controle de qualidade em radiolo-
gia convencional. Primeiramente, foram realizadas buscas bibliograficas na plataforma de pesquisas
Web of science.

Além disso, foram analisados instrumentos normativos de interesse. Especificamente, a RDC
n° 611 de 2022 e a IN n° 90 de 27 de maio de 2021. A partir do embasamento teorico foi realizada a
confecgao de tabelas e roteiros de execugdo de testes, que foram utilizados para a confecgdo de um
material didatico que ira auxiliar na realizacao de testes em equipamentos de radiologia convencional
computadorizada.

Com o intuito de compreender de forma pratica a operagao dos testes, foi acompanhada pre-
sencialmente a realizagdo dos testes de controle de qualidade no equipamento de raios X de um servi-
¢o de saude do municipio de Santa Maria, Rio Grande do Sul. E interessante ressaltar, que o aparelho
utilizado para a determinagao dos resultados foi um detector de estado s6lido com sistema UNFORS,
conforme demonstrado na figura 1. Os TCQ foram aplicados a um equipamento de radiologia compu-
tadorizada, semelhante ao disponivel na Universidade Franciscana.

Sequencialmente, foi confeccionado um material didatico, utilizando a ferramenta CANVA.
No qual foram inseridos valores de referéncias de acordo com a RDC atual, roteiros de execucao
dos testes e tabelas complementares. Com o objetivo de auxiliar os discentes e docentes do curso de

Bacharel em Fisica Médica, sobretudo na disciplina de controle de qualidade em radiodiagnostico.
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Figura 1 - Detector de estado solido

Fonte: Autores (2024).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os testes de controle de qualidade sdo implementados visando garantir o melhor desempenho
dos equipamentos utilizados, para isso identificam se estdo de acordo com os critérios estabelecidos.
Visto que, os aparelhos dentro dos padrdes certificam a obten¢dao de imagens com qualidade, permi-
tindo diagnosticos precisos, otimizacdo de doses no paciente, e reducdo de custos (De Santana, 2014).
Com o intuito de normalizar os testes e procedimentos que devem ser efetuados nos equipamentos de
radiodiagnoéstico, foram estabelecidos varios regulamentos € normas técnicas. No Brasil, a primeira ten-
tativa do governo foi a Portaria n° 453 de 1° de junho de 1998 do Ministério da Saude (MS), que regeu
um Programa de Garantia de Qualidade (PGQ), obrigatdrio, em radiodiagnodstico (De Paula, 2017).

Posteriormente, a Resolugdo da Diretoria Colegiada 330 de 20 de dezembro de 2019 da
ANVISA revogou a Portaria n° 453/98. Essa RDC tornou-se crucial para a padronizac¢do dos pro-
cedimentos de seguranca e qualidade nos servigos de radiologia no Brasil. A implementacao des-
sas diretrizes visa: garantir a seguranga dos pacientes e profissionais a0 minimizar a exposi¢ao
desnecessaria a radiagdo, assegurar a precisao diagnostica através da manutencdo e calibracao
adequadas dos equipamentos, cumprir com as normas regulamentares, evitando penalidades e in-
terrupgdes nos servigos e promover a educacao continua dos profissionais. Sobretudo, ela reforga a
importancia de um rigoroso controle de qualidade em radiologia, o que ¢ essencial para a eficacia
dos diagnoésticos (Anvisa, 2019).

Atualmente, esta em vigor a nova RDC n° 611/2022. Entre as principais mudangas propostas
estd a alteragdo no artigo que trata sobre os niveis de radiagdo permitidos em areas livres e controladas.
Em geral, os testes que devem ser realizados no equipamento de raios X sdo conhecidos como: testes de
aceitacdo e de controle de qualidade (Anvisa, 2022). Esses parametros especificam os testes que devem
ser feitos, a periodicidade da realizagdo, a tolerancia e os niveis de restricdo. Na tabela abaixo (tabela 1),
¢ possivel visualizar quais s3o os testes que estao contidos na IN n° 90 e solicitados na RDC atual.

E interessante ressaltar que a periodicidade esta relacionada ao momento que o teste deve

ser realizado, a tolerancia refere-se a um intervalo aceitavel de variagdo nos resultados dos testes




DIS(IPLINAR A Disciplinarum Scientia. Série: Naturais e Tecnolégicas 149
u IENTl Santa Maria, v. 26, n. 2, p. 145-156, 2025

de qualidade realizados nos equipamentos de radiografia. Ou seja, ¢ uma margem de erro permitida
para que um equipamento seja considerado dentro dos padrdes estabelecidos. E o nivel de restrigao,
por sua vez, estabelece limites maximos para determinados parametros, visando garantir a seguran-
ca. Esses limites sdo definidos com base em estudos cientificos € em normas internacionais, € visam

minimizar a exposi¢ao a radiacao ionizante (Anvisa, 2022).

Tabela 1 - TCQ para radiografia médica convencional.

Teste

Periodicidade

Tolerincia

Nivel de restri¢cao

Exatiddo dos indicadores

distancia foco-receptor
Exatiddo do

indicador de colimagdo

Alinhamento do eixo

central do feixe de raios X

Alinhamento de grade

Integridade dos cassetes
Valores representativos

de dose
Exatiddo e reprodutibilidade

de tensdo do tubo
Exatiddo e reprodutibilidade

do tempo de exposi¢ao
Reprodutibilidade do

kerma no ar

Linearidade do kerma no ar

Rendimento do
tubo (R)

Camada
semiredutora (CSR)

Resolugao espacial

Uniformidade da imagem

Diferenca de sensibilidade

entre placas de fosforo
Distor¢ao geométrica

Efetividade do

ciclo de apagamento
Integridade dos

acessorios equipamentos

de prote¢do individual
Qualidade da imagem

Reprodutividade do
Controle Automatico de
Exposicao (CAE)

Aceitagao/apds reparos

Aceitagao/semestral/

ap0ds reparos

Aceita¢ao/semestral/

apds reparos

Aceitagao/semestral/
apos reparos
Aceitagao e anual
Aceitacao,
anual/apods reparos
Aceitacdo,
anual/apos reparos
Aceitagdo,
anual/apos reparos
Aceitagdo,
anual/apos reparos
Aceitacao,

anual/apos reparos

Aceitacao,

anual/apos reparos

Aceita¢do, anual/
ap0s reparos
Aceitagdo, anual/
apds reparos
Aceitagdo, anual/
ap0s reparos
Aceitagdo, anual/
ap0s reparos
Aceitagdo, anual/
apOs reparos
Aceitagdo, anual/

ap0s reparos

Aceitagdo, anual/
ap0ds reparos
Aceitacdo, anual/

apds reparos

Aceitacdo, anual/

apds reparos

<5%

< 2% da distancia foco-re-
ceptor
< 3°em relagdo ao
eixo perpendicular ao

plano do receptor
Sem artefatos/defeitos/nao

uniformidade da imagem

Integridade
Anexo Il da IN n° 90

<10%
<5%

<10%

<10%

<20%

30 <R (uGy/mAs) < 65,
a 1 m para 80 kV e filtracdo
total entre 2,5 mmAl

e 5 mmAl

Anexo 11T da IN n° 90

>2,5pl/mm

<10%

<20%

<2%

Auséncia de imagem

residual

Integridade

Art. 12 da IN n° 90

<10%

> 4%

> 5°

Nao possuir grade

>20%
>10%
>30%
>20%

>20%

> 40%

R <20 pGy/mAs

20% menor que

os do Anexo III

<1,5pl/mm

>20%

>40%

>4%

Art. 12 da IN n° 90

>20%
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Aceitagdo, anual/
i <20%
apOs reparos
Aceitagdo, quadrienal/ Area livre: <0,5 mSv/ano

apos modificacdes Area controlada:

no ambiente <5 mSv/ano
Aceitagdo, quadrienal/
apos modificacdes <l mGy/halm

no equipamento

150

>40%

Area livre: >1 mSv/ano
Area controlada:

>10 mSv/ano

>2mGy/halm

Fonte: Adaptado de IN n° 90 (2022).

Dessa forma, ¢ evidente que normativas visando melhorias na area radiologica existem ha

décadas, e as revogacdes foram realizadas com o intuito de garantir seguranca e elevar a qualidade

dos servigos de radiodiagnostico. Os testes de controle de qualidade sdo fundamentais para garantir

a seguranca, a precisao e a eficacia dos exames radiologicos.

Visto que, protegem os pacientes e os profissionais de saude, garantem a conformidade com

as regulamentacoes e prolongam a vida util dos equipamentos. Reconhecendo essa relevancia, neste

trabalho foi elaborado um material didatico com o objetivo de auxiliar futuros profissionais e docentes

durante aulas relacionadas a controle de qualidade, sobretudo no equipamento de radiologia computado-

rizada. No esquema abaixo ¢ possivel visualizar as paginas introdutérias contidas no manual (Figura 2).

Figura 2 - Introdug@o ao material didatico.

O tubo de raios X

=)

ﬁ}ﬁd:
o

Anoda

Fabricante RX:

Nimero de série:

Data de fabricagdo:

Equipamento

Modelo de unidade de raio X:

Radiologia
Computadorizada (CR)

s Tecnologia de imagem digital que utiliza
placas de fésforo sensiveis a radiagéo
para capturar imagens radiograficas.

s Utiliza cassetes de fasforo que sdo
expostos a radiagdo. Entdo, apds essa
exposigdo, o cassete é colocade em um
leitor de CR, onde um laser escaneia a

placa escaneia a placa e converte a
energia armazenada em uma imagem.

Registro MS:

Fabricante do leitor CR:

Modelo de leitor CR:

Fabricante do Phantom e §/N:

8/N Unfors:

Dosimetro fabricante / modelo:

Data de calibragio do dosimetro:
Fabricante / modelo do medidor kVp:

Data de calibragédo do medidor de kVp:

Fonte: Autores (2024).
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Sequencialmente, foi inserida uma tabela com a periodicidade, a tolerancia e os niveis de res-

tricdo. E nas paginas a seguir uma lista com os testes, na qual os académicos poderao assinalar se o

equipamento estd adequado para o respectivo teste (figura 3).

Figura 3 - Testes de Controle de Qualidade.

3 E (el A 38, 0
1m para $0KV » dBraghe
total e 1.5 mmAl e !
=il

Asexs I da IV o 90

T memer g

T

1%

D

=

Ausinca g wmages | -

erdaal
Tategradade

AR TN

AL 12 T
"0

<%

3

[T ——

0%

i

Lovaniamesse | Accamio,  quadnenal s
modificacion o smbenie

Radiscie e foga de | Acefads,  quadnesal men
RS I e ———

Area Inre: 0.5 v e
Ao cosbrolads S

e

Simiyhaim

e e =1
e

e |
>80
-

> EmOyhal
m

Testes de controle

de qualidade

Exatidao dos indicadores distancia foco-receptor D

|
fii]

Exatiddo do indicador de colimagdo
Alinhamento do eixo central do feixe de raios X
Alinhamento de grade D
Integridade dos cassetes D
Valores representativos de dose D
Exatiddo e reprodutibilidade de tensdo do tubo D
Exatiddo e reprodutibilidade do tempo de exposigio D
Reprodutibilidede do kerma no ar
Lingaridade do kerma no ar
Rendimento do tubo

Camada semiredutora (CSR)

Reszolugdo espacial

Uniformidade da imagem e cassetes

0000000

Diferenca de sensibilidade entre placas de fésforo

Testes de controle

de qualidade
]
]

Integridade dos equipamentos de protegdo individual D

L]

Compensagho do GAE para diferentes espessuras D

Distorgdo geométrica

Efetividode do ciclo de apogamento

Gualidade da imagem

Conforme

Ndo conforme

Fonte: Autores (2024).

As paginas a seguir foram organizadas de forma a enfatizar o objetivo e a execucao de cada

um dos testes, além disso na tltima a pagina foi adicionado um link contendo algumas tabelas no

programa Excel para facilitar a execu¢ao de alguns testes. Conforme as figuras 4, 5, 6, 7, 8 e 9.
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%" Exatiddo dos indicadores
distancia foco-receptor

Objetivo: verificar a medida foco-
receptor.

Procedimento:
1 - Definir uma distancia de 100 cm.

2 - Medir a distancia foco-receptor usando
a fita métrica, comegando em o indicador
de ponto focal.

OBSERVAGAO: ponto focal é a regido do énodo do
tubo de raios-x onde os elétrons se chocam e emitem
raios-x.

“* Integridade dos cassetes

Objetivo: avaliar o grau e a origem dos
artefatos visualizados nas imagens para
garantir que seja uniforme e livre de
artefatos. E importante ressaltar que esse
teste & aplicado apenas em CR.

Procedimento:
1 - Colocar o atenuador no campo de raios X.

2 - Definir uma DFI de 100 cm. Ap6s realizar
a primeira exposigdo, girar o cassete em
torno de seu eixo, perpendicular ao plano da
imagem, em 180° e fazer uma segunda
exposigdo.

3 - Colocar a placa de cobre no colimador ou
manter o atenuador a uma distancia que
cubra toda a area do receptor da imagem.

4 - Ajustar o colimador de forma que todo o
cassete fique exposto.

OBSERVAGAO: O cassete é um suporte rigido usado em
radiografia computadorizada. Ele protege a placa de
imagem da luz

Figura 4 - Execugao dos testes

“* Exatidao do indicador de
colimagao

“* Alinhamento do eixo central
do feixe de raios X

Objetivo: garantir a coincidéncia e
alinhamento do campo de luz colimado com
o campo de raios X.

Procedimento:

1- Colocar o receptor de imagem em uma
superficie plana e defina o eixo do tubo de
raios X para ficar perpendicular a imagem.
2 - Posicionar o objeto de teste no
detector de imagem com o cilindro no
centro do reticulo do feixe de luz.

3 - Definir a fonte para a distdncia da
imagem para 100 cm.

4 - Usar o campo de luz e as marcagdes no
objeto de teste para precisio alinhamento
de campo.

5 - Realizar uma exposigao usando os
parametros de exposigdo em torno de 50
kV e 3 mAs.

Fonte: Autores (2024).

Figura 5 - Execugéo dos testes

“® Valores representativos de
dose

Objetivo: estimar a dose de entrada na
pele representativa dos exames
praticados no servigo.

Procedimento:

1- Para esse teste é necessdrio a tabela
de exames com os respectivos pardmetros
radiograficos.

2 - Posicionar o detector acima da mesa.
3 - Alinhar o detector com o tubo de raios
X.

4 - Selecionar um tamanho de campo de
referéncia, de forma a cobrir a drea
sensivel do detector.

5 - Realizar quatro exposigdes, para cada
uma dos exames descritos na tabela,
utilizando as técnicas radiograficas
fornecidas.

6 - Determinar o valor da camada semi-
redutora para cada tenséao utilizada nos
exames.

Fonte: Autores (2024).
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2 Alinhamento de grade

Objetivo: verificar se a instalagao da
grade esta correta.

Procedimento:

1 - Centralizar o tubo de raios X em
relagédo ao receptor de imagem.

2 - Posicionar o dispositivo de teste em
cima da mesa.

3 - Centralizar o furo central do
dispositivo com o campo luminoso.

4 - Colimar o feixe para obter um campo
quadrado, pouco menor que o comprimento
do dispositivo.

5 - Colocar os blocos de chumbo em cima
dos demais furocs, de forma que apenas o
furo central fique descoberto.

6 - Selecionar uma técnica de acordo com
as sugestdes dos protocolos de medigdo.
7 - Sem mexer o dispositivo, mudar os
blocos de chumbo de forma que apenas o
dltimo furo de cada lado, em relagdo ao
centro, fique coberto

8 - Irradiar.

9 - Retirar os blocos de chumbo e irradiar
mais uma vez.

10 - Por fim, se as linhas de grade estao
aparentes.

4 Exatiddo e reprodutibilidade
de tensdo do tubo

¢ Exatiddo e reprodutibilidade
do tempo de exposigio

** Reprodutibilidade do kerma
no ar

Objetivo: avaliar a exatidic e a
reprodutibilidade da tensao e do tempo de
exposigdo do tubo de raios x.

Procedimento:

1 - Posicionar o medidor de kVp e tempo
sobre a mesa, alinhado com o tubo de raios
X.

2 - Posicionar o detector sobre a mesa,
alinhado com o tubo de raios X.

3 - Ajustar a distdncia foco-detector
recomendada pelo fabricante.

4 - Abrir o campo de luz, de forma que
cubra toda area sensivel do detector.

5 - Escolher trés valores de kVp e trés
valores de mA mais utilizados clinicamente.
6 - Fazer uma série de quatro exposigdes;
7 - Anotar as medidas de kVp, tempo e
taxa de kerma no ar obtidas em cada série
de medigdes.




DIS(IPLINAR A Disciplinarum Scientia. Série: Naturais e Tecnolégicas
u IENTl Santa Maria, v. 26, n. 2, p. 145-156, 2025

42 Linearidade do kerma no ar

Objetivo: monitorar o efeito das mudangas
na corrente do tubo, tempo e seu produto
(mAs) na saida de radiagéo.

Procedimento:

1 - Remover o receptor de imagem.

2 - Colocar o instrumento em uma
superficie plana com sua drea sensivel
voltada para o tubo de raios X.

3 - Definir a distdncia entre o ponto focal
e o instrumento em 100 cm.

4 - Posicionar o detector de modo que sua
drea ativa seja orientada
perpendicularmente ao eixo anodo-catodo
do tubo de raios X e manter o tamanho do
campo © menor possivel para minimizar
dispersdo e para garantir uma geometria
de feixe estreito. Utilizar o campo de luz
para posicionar o detector no centro do
campo de raios X.

%+ Resolugdo espacial

Objetivo: verificar qualguer tendéncia de
deterioragdo no desempenho da imagem.

Procedimento:
1 - Posicionar o objeto de teste no
receptor de imagem.

2 - Certificar de apagar a placa antes de
realizar o teste.

3 - Realizar uma exposigao de acordo com
as especificagdes do fabricante do objeto
de teste.

4 - Registrar se uma grade foi ou ndo
usada durante o teste.

5 - Realizar este teste para dois tamanhos
de pontos focais e todos os modo de
processamento de imagem relevante (se
disponivel).

Figura 6 - Execucao dos testes

4 Rendimento do tubo
Objetivo: detectar possiveis variagdes no

valor nominal da corrente cu deterioragdo
do tubo e manipulagdo no filtro adicionado.

Procedimento:

1 - Anotar a disténcia do detector de foco.
2 - Escolher pelo menos 3 valores de
tensao nominal cobrindo a faixa do
equipamento.

3 - Calcular o rendimento como dose a 1 m.

4 - Medir para ambos os focos.

Fonte: Autores (2024).

Figura 7 - Execucao dos testes

% Uniformidade da imagem e
receptor

Objetivo: avaliar a uniformidade da
imagem.

Procedimento:

1 - O fantoma deve cobrir toda a area do
detector e ser uniforme.

2 - Certificar que a estagdo de trabalho
de aquisig@o esteja configurada para
salvar imagem.

3 - Adquirir uma imagem no modo de
exposigdo automatica que é usado com

mais frequéncia.

4 - Registrar as configuragdes de
exposigdo.

5 - Buscar por artefatos.

OBSERVAGAO: Fantoma & um objeto fisico que simula
6rgdos e teoidos do corpo humano, utilizado para
testes e calibragdo em radiologia.

Fonte: Autores (2024).
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*¢ Camada semiredutora (CSR)

Objetivo: Verificar a qualidade do feixe de
raios x

Procedimento:

1 - Remover o bucky ou mover o feixe de
raios X para uma posigao onde ndo possa
irradiar o receptor de imagem, para
proteger o receptor de imagem da
exposigdio excessiva que pode causar
artefatos.

2 - Definir a tensdo em 80 kV e usar um
valor mAs fixo.

3 - Colocar o medidor no suporte do
paciente e alinhar com o feixe; em seguida,
definir o instrumento para medir e exibir a
CSR.

4 - Realizar trés exposigdes e registrar os
resultados.

OBSERVAGAO: A camada semirredutora (CSR) é a
espessura de um material que reduz pela metade a
intensidade de um feixe de raios X ou gama. £ uma
grandeza utilizada na radiclogia pare avaliar a
qualidade dos feixes de raios X.

ss Diferenca de sensibilidade
entre placas de fésforo

Objetivo: avaliar a uniformidade da
imagem.

Procedimento:

1 - Colocar o bloco de polimetilmetacrilato
(PMMA) sobre o cassete.

2 - O fantoma deve cobrir toda a area do
detector e ser uniforme.

3 - Definir o “IP de referéncia”.

4 - Para cada placa de imagem usada
clinicamente, adquirir uma imagem do
bloco PMMA no modo de exposigao

automdtica.

5 - Registrar as configuragdes de
exposigdo.

6 - Buscar por artefatos.
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“® Distorg@o geométrica

Objetivo: garantir que as distancias
medidas a partic da imagem pelos
indicadores de distancia do software
correspondam a disténcia real.

Procedimento:

1 - Centralizar o feixe de raios X no
receptor de imagem.

2 - Definir a distancia do ponto focal ao
receptor da imagem em cerca de 100 cm.

3 - Colocar o objeto de teste no receptor
de imagem ou o mais préximo possivel dele,
a fim de minimizar a ampliagéo.

4 - Fazer uma exposigao usando um
potencial de tubo baixo e um valor de mAs
suficiente para visualizar o objeto de teste
com um contraste aceitavel.

Procedimento:

%' Compensagido do CAE para
diferentes espessuras Cli

Objetivo: verificar se o CAE possui uma
resposta consistente e produz em uma faixa
de valores de quilovoltagem. E garantir que o
CAE compense a espessura do objeto da
imagem e fornega uma dose suficiente na
superficie do receptor da imagem.

Disciplinarum Scientia. Série: Naturais e Tecnologicas
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Figura 8 - Execucao dos testes

‘¢ Efetividade do ciclo de
apagamento

Objetivo: garantir a leitura e apagamento de
imagem de radiografia computadorizada para
serem reutilizaveis para geragao de imagens.

Procedimento:

1- Colocar o avental de chumbo sobre a
mesa.

2 - Colocar a placa de radiografia
computadorizada apagada no avental de
chumbo e centralizar o tubo de raios X na
placa a uma dist@ncia suficientemente
grande de 150—180 cm.

3 - Ajustar os colimadores para expor toda
a drea da placa de radiografia
computadorizada e posicionar o atenuador
no centro.

4 - Processar a placa de radiografia
computadorizada aplicando o
procedimento de imagem padrédo
recomendado pelo fabricante. Salvar esta
imagem e, em seguida, preparar a placa de
radiografia computadorizada para a
proxima exposigao.

I Repetir O processo.

Fonte: Autores (2024).

Figura 9 - Execuc¢ao dos testes e link
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% Integridade dos
equipamentos de protegdo
individual

Objetivo: Avaliar as condiges de
integridade das vestimentas plumbiferas.

Procedimento:

1 - Verificar visualmente areas
danificadas.

2 - Verificar a existéncia de fissuras
através do toque.

3 - Radiografar os EPI.

1 - Centralizar o tubo no receptor de imagem,
que esta situado no bucky. Definir o SID na
disténcia de foco da grade e certificar que a
grade esteja no lugar.

2 - Colocar o atenuador na mesa de forma que
cubra os sensores CAE.

3 - Colimar o feixe para cobrir todo o
atenuador.

4 - Selecionar uma tensdo de tubo comumente
usada e a mais sensores usados com
frequéncia.

5 - Fazer uma exposigdo e registrar o valor
de mAs pés exposigdo e indice de exposigao.
6 - Repetir o passo anterior com mais duas
espessuras do atenuador, uma maior e outra
menor,

OBSERVAGAO: CAE é a sigla para Controle Automdtico
de Exposigdo, um sistema que regula a dose de
radiagdo e os pardametros de exposigio em exames de
imagem.

https://docs.google.com/spreadsh
eets/d/108wKbEEWGEAZBMASPB
Joy5C18uJAL612hvB3PJ0QCO-
gledit?
usp=drive_web&ouid=105639185
782463160067

Tabelas para auxilior a turma em alguns
testes

Fonte: Autores (2024).
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CONCLUSAO

A Resolugao da Diretoria Colegiada que regulamenta os testes de controle de qualidade em ra-
diodiagnostico desempenha um papel crucial na garantia da qualidade e seguranga dos procedimentos
radiolégicos. Os testes de controle de qualidade em radiodiagnostico acarretam garantia da exceléncia
e seguranca dos procedimentos radiologicos. Ao monitorar periodicamente o desempenho dos equipa-
mentos e dos processos, esses testes contribuem significativamente para qualidade das imagens, redu-
¢do da dose de radiagdo, conformidade com as normas, eficiéncia operacional e melhorias continuas.
Dessa forma, ¢ fundamental que esses testes sejam realizados periodicamente conforme a RDC deter-

mina. Além disso, ¢ imprescindivel o conhecimento da execucao dos testes por parte dos académicos.
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