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RESUMO

Desenvolveu-se um Sistema Multimidia Informativo sobre AIDS,
com o objetivo de informar e alertar a populagio sobre essa patologia,
visando atrair e estimular a curiosidade ¢ o interesse das pessoas sobre
AIDS de maneira versdtil, interativa e de ficil manuseio. Para a
implementagio do referido sistema, foi utilizado o Toolbook, da Asymerrix
Cerporation, por ser uma ferramenta que apresenta os recursos
necessdrios para tal, fazendo-se uso da metodologia de desenvolvimento
HDM. O CD-ROM do Sistema Multimidia Informativo sobre AIDS,
aborda 13 tépicos principais sobre a AIDS e é constituido por videos,
figuras, som e textos.
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ABSTRACT

It was developed an Informative Multimedia System about AIDS
with the objective of informing and alerting the population about this
pathology, with the aim of attracting and stimulating the curiosity and
the interest of people about AIDS in a versatile way, interactive and of
easy handling. For the implementation of this system, it was used the
Toolbook, of the Asymetrix Corporation; it is a tool that presents good
resources, making use of the development methodology HDM. The
Informative Multimedia System of CD-ROM about AIDS contains 13
principal topics about AIDS and it has videos, pictures, sound and text.
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INTRODUGAO

A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) € um conjunto
de sinais e sintomas da perda de capacidade de defesa do organismo, tor-
nando-o suscetivel a certas doengas, que podem ser fatais (PERES, 1990).

Existemn diversas teorias a respeito da origem da AIDS. Dentre elas, a
de que a doenga era, inicialmente, uma armna de guerra fabricada em laboratd-
rio americano; ou de que marca o inicio do fim do mundo; ou ainda, que a AIDS
¢ uma vinganca da natureza contra o poder destruidor do homem, sendo estaa
mais aceita (UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA, 1996).

Os primeiros casos diagnosticados de AIDS, através da revisio de relatos
clinicos, datam de 1959. As evidéncias indicam que a doenga surgiu no interior
da Africa, a partir da evolugdo de espécies de retrovirus 14 existentes. O Virus
da Imunodeficiéncia Humana (HIV), antes restrito a tribos e populagdes
longinquas, atingiu as grandes cidades da Africa pelo crescimento da urbanizagio
e do contato com o interior. Desde entio, o virus disseminou-se pelo mundo.

O crescente aumento de casos no mundo inteiro tem como principais
aliados os individuos onipotentes e preconceituosos. Os primeiros se julgam
superiores, acham que nunca contrairdo o virus HIV; sua negligéneia € a
principal responsdvel pela propagagio do HIV. Os preconceituosos nio
aceitam discutir sobre 0 assunto pois consideram a AIDS como uma doenga
de prostitutas, gays e drogados.

A AIDS & uma patologia para a qual nfo hd cura, nem vacina
preventiva conhecidas WDE]L[ZACRD GLOBAL, 1987). Somente com
educagio e conscientizagio de todos poderd haver um controle e, quem sabe,
a sua erradicagio. Para que isto acontega, se faz necessirio medidas de
prevengio e informagio disponivel para todos sobre o assunto,

A multimidia combina diversos elementos para criar uma apresentacdo
visual dinfimica, que prenda a tengio de quem a vé e mantenha o interesse
desse observador durante a apresentagio, tornando-se ideal para transmitir
informagdes sobre um assunto t3o dificil de ser abordado, como é o caso da
AIDS (FERNANDES & BASTOS, 1997).

Com o objetivo de divulgar formas de prevengio e informagdes gerais
sobre a AIDS, inovar na forma de acesso e distribuigiio de informagdes sobre
AIDS, proporcionar uma ferramenta de apoio i equipe de multiprofissionais
da saide quando ministrar palestras sobre a AIDS e alertar e sensibilizar a
populagdo em geral, através de depoimentos de portadores, foi criado um
Sisterna Multimidia Informativo sobre AIDS.
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REVISAO BIBLIOGRAFICA

A ATDS, segundo LIMA et al. (1996), foi reconhecida em meados
de 1981, nos Estados Unidos, a partir da identifica¢io de um elevado nimero
de pacientes do sexo masculino, adultos, homossexuais, moradores de Sio
Francisco e/ou Nova York, que apresentavam sarcoma de Kaposi, pneumonia
por Pneumocystis carinii e comprometimento do sistema imune. Estes fatores
indicavam para uma nova doenca. Em 1986, um comité internacional de
taxonomia denominou o agente etioldgico da AIDS “Virus da
Imunodeficiéncia Humana (HIV)” (VERONESI et al, 1991).

Embora os primeiros casos clinicos de AIDS tenham sido detectado
nos Estados Unidos, em 1981, através de uma andlisc retrospectiva encontra-
se a presenca da doenga na Africa Equatorial, em simios a partir de 1960, e
em nativos africanos em 1965, Assim, por cerca de 20 anos a doenga
permaneceu, aparentemente, limitada ao continente africano até que se
estabelecen uma conexdo com a América e Europa, através de trabalhadores
ou turistas que se infectaram em contato com portadores do virus ou suas
secregoes (VERONESI et al, 1991).

Limitado no inicio aos chamados grupos de risco - homossexuais e
usudrios de drogas injetiveis - , devido ds suas formas de transmissdo, o
virus destacou-se como uma patogenia de uma populagio promiscua e de
hibitos que facilitavam a propagagio da doenga. Este fato gerou pouco
interesse por parte dos pesquisadores ¢ autoridades da saide. Quando
ocorreram casos em individuos transfundidos, particularmente os hemofilicos,
a principal atitude oficial na época foi a criagiio do termo AIDS - Acquired
Immunodeficiency Syndrome, para descrever a doenga, pelo Center dor
Diseases Control (CDC). Somente em 1982, quando surgiram os primeiros
casos em criangas e em parceiros sexuais de individuos contaminados
(incluindo heterossexuais) os cientistas desencadearam um esforgo de pesquisa
em busca do agente causal, assim como o interesse politico e social aumentou,
alarmados pela ocorréncia de uma epidemia crescente, surgindo assim o termo
comportamento de risco (UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA
MARIA, 1996).

LIMA et al. (1996) considera a AIDS uma epidemia global e de
caracteristicas urbanas, e este ¢ um fator decisivo na sua expansio,
principalmente através de relagdes sexuais desprotegidas. A migragio
populacional, a urbanizagao, o esgacamento do tecido social, a dificuldade
de acesso a servigos de sadde, o declinio da economia, a situagio desfavorivel
das mulheres e a epidemia atual de Doencas Sexualmente Transmissiveis
{DST) siio fatores favordveis 4 disseminagio da AIDS no mundo.
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A prevengio da AIDS é obtida principalmente pela educacdo, atra-
vés de uma linguagem simples e acessivel, para esclarecer as davidas e
chamar a atengdio para os riscos da contaminagio (ASSEMBLEIA
LEGISLATIVA DO RS, 1994).

Segundo BUGAY (1997), “definitivamente estamos na era da
informagio, onde quem tem informagio tem o poder™. Para o referido autor,
atualmente existem diversas aplicagdes multimidia informativas no mercado,
o que indica um grande nicho para os desenvolvedores.

Um sistema multimidia redne recursos de som, imagens, textos,
grificos e animagiio, permitindo criar e manter conjuntos de trechos de
informagdes interligados de forma néo seqiiencial. A interatividade e a niio
linearidade sio os principais fatores para a boa aceitagdo da multimidia
(FERNANDES & BASTOS, 1997).

A hipermidia apresenta vantagens e desvantagens. Dentre as
vantagens, destacam-se: (i) a hipermidia permite a organizagio da informagdo
de forma muito flexivel e a possibilidade de acessd-la navegacionalmente;
(ii) possibilita a integragdo de diversos meios: texto, imagens, sons ¢ demais
programas. A principal desvantagem € o overhead, devido a possibilidade
de se extravasar a rede de informagdes de um hipertexto, isto &, problema
com o armazenamento de informagdes (COELHO, 1998).

Para DELGADO (1997, “os sistermas multimidia sfio ideais para comunicar
melhor”". Estes sistemas se potencializam coma tecnologia multimidia pois, segundo
o autor, “sio mais ficeis de usar e fomecem um espectro mais amplo de
inf io”.

Segundo METODOLOGIAS DE DESENVOLVIMENTO (1998),
para que o desenvolvimento de um sistema de informagio tenha sucesso, se
faz necessdrio o uso de metodologias adequadas para o acompanhamento
de seu ciclo de vida, especialmente na fase de criagdo.

SANTOS (1997) declara a existéncia de diferentes métodos, que
independem de plataforma de hardware e software, que dio suporte as
fases iniciais do desenvolvimento de documentos hipermidia, merecendo
destaque: HDM, EORM e OOHDM.

Para MACHADO (1996}, embora o acesso & multimidia tenha se
popularizado, a criagio de projetos e aplicagdes sofisticadas continua sendo
uma atividade que requer o uso de programas versiteis e ricos em fungdes
— os softwares de autoria. Segundo o mesmo autor, sio essas ferramentas
que “estabelecem a diferenca entre aplicagdes amadoras e projetos de feitio
verdadeiramente profissionais™.

DIAS (1993) declara que mesmo que a qualidade de uma aplicagio estd
relacionada com a capacidade e experiéncia dos autores, as caracteristicas da
ferramenta empregada no desenvolvimento da aplicagio pode também
influenciar neste aspecto.
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MATERIAL E METODOS

O Sistema Multimidia Informativo sobre AIDS foi desenvolvido
visando atrair ¢ estimular a curiosidade e o interesse das pessoas sobre o
assunto (AIDS), de maneira versatil, interativa e de ficil manuseio. Para
tanto, foram observadas as etapas apresentadas por SANTOS (1997), que
devem ser seguidas quando da autoria de aplicagdes hipermidia: definigao
do assunto em termos gerais; criagio de visio geral grifica dos tépicos
principais; comego da implementacio; aumento do nivel de detalhe dos
contetidos dos nés; incorporagiio de novas ligagdes e assuntos i estrutura ja
delineada; refinamentos e atualizagoes.

A obra de LIMA et al. (1996) foi escolhida como base do sistema por
abordar 05 mais diversos tdpicos sobre o assunto, mas os textos foram escritos
realizando um apanhado geral nas bibliografias consultadas.

Para o desenvolvimento do sistema fez-se uso da metodologia de
desenvolvimento HDM que se preocupa, basicamente, com a produgio de
um modelo conceitual da aplicagio.

Tendo por principio, segundo informagdes descritas em HOOT:
INTEGRANDO HIPERMIDIA E BANCO DE DADOS ORIENTADOS A
OBIETOS (1998), que as entidades em HDM tém associada a elas uma
semdntica de navegagdo e que as estruturas de informagdo podem ser
interconectadas através de ligages foi modelado um esquema do sefrware,
figura |, composto de um conjunto de tipos de entidades e de ligagdes, onde
cada entidade é constituida por uma hierarquia de componentes estruturados
¢ as unidades representam o menor elemento da informagio.

AFRESENTA O oy MENL PRINCIPAL ONDE
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Figura 1. Esquema do software desenvolvido

Apos analisar alguns recursos de desenvolvimento de sistemas
multimidia, optou-se pelo Toolbook, da Asymetrix Corporation, por este
ser um método de construgio de software que possibilita o desenvolvimento
de aplicativos para Windows, de maneira rdpida e ficil (BROWN, 1992),
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além de apresentar os recursos necessdrios para o desenvolvimento do
referido sistema.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O Sistema Multimidia Informativo sobre AIDS é constituido por videos,
figuras, som e textos. Aborda 13 tépicos principais sobre a AIDS. Estas
abordagens estfio disponibilizadas no “menu principal” do sistema, que é
representado pelo lago vermelho'. Cada tépico acessado remeterd 4 uma
tela especifica sobre aquela abordagem selecionada, onde o usudrio deverd,
novamente, fazer sua escolha entre as opgdes apresentadas (Figura 2).

Para que o usudrio tenha facilidade na navegagdo pelo sistema através
da ficil localizagiio da opgiio desejada, todos os botdes estdo dispostos em
todas as telas. E importante frisar que quando os textos dos botdes encontram-
se em cor cinza, ¢ um indicativo que aquela opgio nio estd disponivel. Este
detalhe pode ser observado na figura 2.

No caso do tépico escolhido apresentar um grande volume de
informagdes, optou-se por acrescentar duas hotwords® ao software, para
que o usudrio tenha a possibilidade de acessar toda a informagdo, através
das palavras Continuar ou Retornar (Figura 3).
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Figura 2 - Menu Principal Figura 3 - Hotwords Con-
tinuar ¢ Retornar

Os botdes Seguir e Voltar sdo utilizados quando o usudrio desejar
seguir para o préximo ou voltar ao tépico anterior, respectivamente. A opgio
Tépico remete o usudrio ao tépico principal correspondente a opgiio que ele
estiver.

! Simbolo universal da atitede de solidariedade acs portadores do HIV/AIDS
! Palavra com propriedade de link
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As palavras em vermelho nos textos indicam hotwords, que podem
mostrar algum field® (Figura4) ou remeter 3 uma outra tela. Esta distingiio
ndo ¢ sentida pelo usudrio, pois teve-se o cuidado de passar instrugbes
detalhadas sobre 0 que o usudrio deve fazer ou nio (Figura 5).

Figura 4 - Exemplos de field Figura 5 - Field com instrugdo

CONCLUSOES

O Sistema Multimidia Informativo sobre AIDS vem de encontro i
caréncia de informagdes e meios utilizados uma vez que auxilia na divulgagio
sobre esta patologia, minimizando, assim, a situagfio de desinformacio das
pessoas, pois a informagiio é ainica solugfo disponivel contra esta patologia.
O Sistema possibilita a qualquer pessoa o acesso A informagio, nio sendo
necessdrio que o usudrio tenha conhecimentos avangados de informitica e
de epidemiclogia.
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