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RESUMO

O presente trabalho trata-se de um relato de experiéncia acerca do Projeto Acordar, uma iniciativa do Foro da
Comarca de Santa Maria que, através das Varas de Familia, busca a melhoria dos servigos prestados aos juris-
dicionados através da realizacdo de um encontro de pré-audiéncia com as partes. Tem-se, como publico-alvo
das atividades, pessoas que possuem processos de separacgdo, divorcio, dissolucdo de unido estavel, guarda, ali-
mentos ¢ visitas. Sabe-se que tais processos costumam ser dolorosos e dificeis para toda a familia, bem como,
geradores de conflitos. Por isso, objetiva-se, com o Projeto Acordar, contribuir para que os processos sejam
efetivados de forma mais saudavel, mais consciente e menos desgastante para os envolvidos. Considera-se essa
iniciativa um passo importante para a modernizagdo do Poder Judiciario que, através de um trabalho integrado
e multidisciplinar, podera reduzir novas e/ou futuras demandas judiciais. Além disso, entende-se a importancia
do projeto no que se refere ao empoderamento dos participantes, uma vez que busca, através de informagdes
e orientagdes, incentivar a autonomia dos sujeitos, visando dar voz aos mesmos, além de estimular o didlogo
e a tomada de decisdo. Avalia-se que o projeto tem alcangado bons resultados visto que 65% das partes que
participaram em encontros efetuaram acordos totais e/ou parciais em primeira audiéncia, evidenciando a im-
portéancia do trabalho realizado. O presente artigo busca divulgar o Projeto desenvolvido atualmente na 1? Vara
de Familia e Sucessoes do Foro da Comarca de Santa Maria.
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ABSTRACT

This paper reports the activities of the Wake Up Project, which is an initiative of the Santa Maria Court
District that, through the Family Court Department, aims to improve its services for the population that
demands it by promoting meetings with the parties before the court hearings. The target audiences of this
project are parties that are involved in proceedings of divorce, stable relationship breakup, custody, child
support and visits. Such proceedings are usually painful and difficult for the whole family, and they tend
to bring about conflicts. That is why the Wake Up Project focuses on contributing for proceedings to be
solved in a healthy, conscious and less stressful way for the ones involved. This initiative is regarded as
an important step towards the modernization of the Justice system which, by means of an integrated and
multidiciplinary work, will be able to reduce new and future demands. Besides, this project is also relevant
due to the empowerment of the subjects through information and the orientations, encouraging their
autonomy, enabling them to speak for themselves, to have dialogues and to make a decision. We consider the
project has achieved good results, since 65% of the parties that had such meetings achieved either a total or
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partial agreement in the first audience. This evidence highlights the importance of the work accomplished.
This paper helps to forecast the project.

Keywords: law, innovative practices, legal psychology.
INTRODUCAO

Na contemporaneidade, a familia tem sofrido reflexos dos diversos processos de transforma-
¢oes psico-socio-politico-econdmico-culturais da sociedade (GRZYBOWSKI, 2011). Familias divor-
ciadas, recasadas, adotivas, monoparentais, homossexuais, chefiadas por mulheres ou por homens e
com produgdes independentes sdo algumas das possibilidades dentro da multiplicidade de familias
da atualidade. Assim, o modelo tradicional de familia (composto por pai, mae e filhos) tem passado
por inimeras alteragdes, coexistindo com novos modelos, que ocasionam a construcao de conceitos
mais atuais de familia (WAGNER, 2002). Dessas novas configura¢des familiares, emergem novos
tipos de conflitos e, para tanto, faz-se necessaria a implantacdo de medidas alternativas para solucio-
nar os problemas advindos das familias, ocasionados pela dissolugdo das relagdes, pelo divorcio, etc.
(TOALDO; OLIVEIRA, 2016).

Nesse sentido, o Projeto Acordar ¢ uma iniciativa que visa a promover uma abordagem
mais humanizada e contextualizada nos processos litigiosos de separagdo, divorcio?, dissolugao
de unido estavel, guarda, alimentos e visitas, tendo como foco, portanto, os conflitos judiciais
familiares, principalmente os relacionados a dissolugdo da conjugalidade. A implantagdo desse
Projeto partiu da percepcao de que, em sua maioria, as situagdes levadas a audiéncia nas Varas de
Familia sdo desgastantes para as pessoas envolvidas nos processos. Miiller, Beiras e Cruz (2007)
afirmam que, embora as leis regulamentem as relagdes na vida em sociedade, existem aspectos
das relagdes, como os emocionais, que nao sdo suscetiveis a um enquadramento legal. O litigio,
dessa forma, suscita questdes muitas vezes dolorosas “relacionadas a experiéncia de rompimento
do tecido emocional, construido ao longo do processo de convivéncia interpessoal” (MULLER;
BEIRAS; CRUZ, 2007, p. 197).

Muitas vezes, os problemas geradores de desavengas familiares sdo conflitos sociais, econo-
micos e emocionais. Na maioria dos casos, as partes buscam, no Judicidrio, a resolu¢do de suas difi-
culdades pessoais. Segundo Cunico et al. (2012), questdes afetivas de diferentes ordens perpassam e
se escondem no decorrer de processos judiciais. Ainda, considera-se que os processos litigiosos, por
vezes, acabam por intensificar os impasses entre os envolvidos, na medida em que uma parte busca
desqualificar a outra, sem dar-se conta de que continuara sendo pai/mae em funcido de o casamento

ter concebido filhos (SILVA, 2009).

* A separagdo conjugal e o divorcio sdo processos diferentes perante a lei. No entanto, neste trabalho, utilizaremos os
termos como sindnimos a fim de facilitar a leitura.
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Grzybowski (2007) aponta o fato de que o divorcio passou de um fendmeno de exce¢do a um
acontecimento quase cotidiano para muitas familias. Desde a promulgacgdo da Lei 6.515/1977 - Lei
de Legalizacao do Divorcio (BRASIL, 1977), um numero cada vez maior de casais recorre a essa
possibilidade como uma forma de finalizar o vinculo conjugal; e o numero de divorcios aumenta
gradativamente. Ao mesmo tempo, aumenta o numero de recasamentos, contexto em que, além das
dificuldades relacionadas a relagao entre o ex-casal, somam-se os conflitos e dificuldades inerentes a
nova relagdo e aos filhos, quando estes existem.

Sobre o processo de separagdao conjugal, Féres-Carneiro (2003) afirma que a identidade do
casal, construida conjuntamente durante o relacionamento, vai, aos poucos, sendo apagada, fazendo
com que 0s ex-conjuges busquem, novamente, um redirecionamento de suas identidades conjugais.
Para Nichols e Schwartz (2007), a separagao conjugal constitui-se como uma das situagdes mais es-
tressoras na vida de uma pessoa. Ainda, conforme Grzybowski (2002, p. 40), “como toda crise, repen-
tina ou ndo, o divorcio ¢ um momento de grandes transformacdes, que geralmente culminam numa
reorganizagao, seja de carater singular (familias monoparentais) ou conjugal (familias reconstituidas/
recasadas)”. Assim, a separacdo conjugal implica uma significativa gama de pensamentos, emocdes
e sentimentos que precisam ser vivenciados, trabalhados e ressignificados, com vistas a satde e ao
bem-estar dos envolvidos.

A separacao se torna ainda mais complexa, tendendo a potenciais situagdes de conflitos, quando
envolve a existéncia de filhos da unido, visto que se trata, ndo somente do fim de uma relagao a dois, mas
também do inicio da relacao de parentalidade de pais divorciados (GRZYBOWSKI; WAGNER, 2010).
Nesse sentido, a separagdo conjugal ¢ entendida como um processo de transicdo na vida das familias,
com impactos tanto para os pais, quanto para os filhos, que precisam lidar com a reorganiza¢ao da nova
configuragao e das relagdes de parentalidade (GRZYBOWSKI; WAGNER, 2010).

Dessa forma, considera-se que um dos maiores desafios de uma familia divorciada e com fi-
lhos se refere a saber lidar com a diferenciagao entre os conceitos e papéis advindos da conjugalidade
e da parentalidade (JURAS; COSTA, 2016). Para Hackner, Wagner e Grzybowski (2006), isso ocorre
pois, geralmente, a reorganizag¢ao emocional pos-divorcio € um processo longo, perpassado por falhas
no entendimento dos limites acerca das novas fronteiras da relacdo marido e mulher/pai e mae, bem
como por conflitos inerentes a separagdo. Ante ao exposto, faz-se mister considerar e desenvolver,
oportunamente, sobre a diferenca entre conjugalidade e parentalidade.

Conforme Féres-Carneiro e Magalhaes (2011), o termo parentalidade teve origem na Franca
e foi utilizado pela primeira vez no ano de 1961, por Paul-Claude Racamier, psiquiatra e psicanalista.
Apds permanecer em desuso por cerca de 20 anos, reapareceu em 1985, com René Clement, através
do estudo das psicoses puerperais, como um tipo de patologia da parentalidade. No Brasil, o uso da
palavra ¢ datado a partir da década de 1980. Ainda, para os mesmos autores, a parentalidade pode ser

entendida como “produto do parentesco biologico e do tornar-se pai e mae” (p. 117).
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Assim, a partir do nascimento do primeiro filho e das consequentes construcdes dos papéis
de pai e mae, surge o subsistema parental (WAGNER; TRONCO; ARMANI, 2011), sendo que a prin-
cipal tarefa nesse momento se refere a socializacao da crianga, mantendo, ao mesmo tempo, o apoio
mutuo caracteristico da conjugalidade (MINUCHIN, 1982). Dessa forma, com o nascimento do filho,
o casal passa a desempenhar diferentes tarefas referentes ao cuidado e educagao daquele, o que sig-
nifica um desafio, considerando as diversas demandas sociais, politicas € econdmicas da atualidade.

Constituido o referido subsistema, se restam desavencas, pode ocorrer a separagdo. Nesses
casos, a parentalidade precisa ser readequada ao novo contexto, ou seja, entende-se que as familias,
que vivenciam um processo de separagdo, passam por muitas mudangas, demandando uma atencao
que abarque, ndo apenas as questdes juridicas, mas também os aspectos emocionais, sociais e cultu-
rais inerentes as situacdes de divorcio. Conforme Féres-Carneiro (1998), embora a separacao muitas
vezes seja considerada como uma solu¢do, ela sempre ¢ vivenciada de forma dolorosa, havendo um
luto a ser elaborado. Assim, visando a orientar e esclarecer, com objetivo de minimizar os conflitos, o
Projeto Acordar busca dar conta dessas questdes que, se ndo forem trabalhadas, podem se transformar
em acdes que se prolongam indefinidamente ou hiperdimensionar processos, ocasionando vivéncias
de sofrimento para os pais e, principalmente, para os filhos.

Tal Projeto trata-se de uma iniciativa do Foro da Comarca de Santa Maria que, através das
Varas de Familia, busca humanizar os processos ajuizados, bem como ofertar melhorias nos servi-
cos prestados aos jurisdicionados. A efetivacdo do mesmo ¢ uma soma de esforgos de profissionais
do Direito, do Servigo Social e da Psicologia. O Projeto almeja contribuir para que as separagdes
sejam efetivadas de maneira mais saudéavel, mais consciente € menos desgastante para pais e filhos.
“As institui¢des judiciarias, ndo podem ser entes estaticos, porque, sendo entidades historicas, ne-
cessitam transformar-se para bem servir a comunidade” (SILVA, 2005, p. 17-18).

Considera-se essa iniciativa um importante passo para a moderniza¢do e humaniza¢do do Poder
Judiciario, que, através de um trabalho integrado e multidisciplinar, podera oferecer orientagao e apoio
emocional as partes, bem como minimizar novas demandas judiciais. Spengler (2010) corrobora as
intengdes do Projeto afirmando que o Poder Judiciario precisa tornar-se “uma instituicdo que tem de
enfrentar o desafio de alargar os limites de sua jurisdi¢ao, modernizar suas estruturas organizacionais
e rever seus padroes funcionais, para sobreviver como poder autdnomo e independente” (p. 103).

Dentro desse idedario, a equipe de trabalho buscou uma forma de contemplar a inteng¢do de
auxiliar os casais que possuem processo litigioso nas Varas de Familia a refletir sobre suas dificul-
dades, buscando construir acordos satisfatorios nos quais ambas as partes possam ter consciéncia e
clareza das consequéncias de suas decisdes. Para tanto, as acdes do Projeto visam, especificamente,
a propiciar a reflexdo sobre a ruptura conjugal, a fim de que ela ocorra de forma menos desgastante;
orientar sobre o relacionamento entre pais e filhos no pds-separacdo; promover conscientizagao sobre

a diferenca entre parentalidade e conjugalidade; informar sobre os direitos e deveres aos casais em
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processo de separacdo; estimular as partes a entrarem em acordo quanto ao processo judicial, bem
como, evitarem conflitos permeados por questdoes pessoais e subjetivas. O presente trabalho, nesse
sentido, tem por objetivo apresentar o Projeto Acordar, bem como relatar a experiéncia vivenciada a

partir do mesmo pelas autoras.

MATERIAL E METODOS

O presente trabalho trata-se de um relato de experiéncia de praticas vivenciadas a partir do
Projeto Acordar, o qual ¢ desenvolvido no Foro da Comarca de Santa Maria - Rio Grande do Sul (RS).
Considera-se pertinente compartilhar a referida atividade, dada a relevancia do alcance do Projeto
na promocao de bem-estar e qualidade de vida das partes assistidas. Conforme Cavalcante e Lima
(2012), o relato de experiéncia ¢ um instrumento da pesquisa descritiva, que retrata uma reflexao
sobre uma a¢do ou um conjunto de acdes que apresentam uma situagdo vivenciada na esfera profis-
sional de interesse da comunidade cientifica. Para Dyniewicz (2009), os relatos de experiéncia sao
metodologias que possuem um olhar critico, permitindo refletir sobre as situagdes vivenciadas e as
bases teodricas pertinentes.

O Projeto Acordar trata-se de um projeto de extensao vinculado ao Nucleo de Ensino, Pesquisa
e Extensdo em Psicologia Juridica (NEPE-PJ) da Faculdade Integrada de Santa Maria (FISMA), em
parceria com o Poder Judicidrio da cidade. A preocupacdo com a crescente demanda de maiores in-
formacgdes e orientacdes pessoais trazida pelas partes nas audiéncias passou a chamar a atencao de
alguns profissionais. Engajados em tentar trabalhar tal percep¢do, sentiu-se a necessidade de buscar
subsidios tedrico-praticos que auxiliassem o trabalho dos operadores da justica, com intuito de ame-
nizar o desgaste emocional das partes através de acordos em primeira audiéncia e, consequentemente,
otimizar o fluxo do trabalho realizado pelo judiciario. O Projeto Acordar vai ao encontro do pensa-
mento de Dallari (2002), quando afirma que “os juizes e os Tribunais deveriam estar mais préximos
de agentes do povo, para, dessa forma, poderem solucionar com justi¢a os conflitos” (p. 89).

As atividades do Projeto Acordar ocorrem na Primeira Vara de Familia e Sucessodes do Foro,
e o trabalho se inicia ainda no cartério judicial da vara. Nesse local, quinzenalmente, sio realiza-
das triagens, sdo selecionados processos de separacao litigiosa, divorcio litigioso e dissolugao de
unido estavel, bem como aqueles que envolvem filhos - regulamentagdo de visita, guarda e partilha
de bens - com as datas de suas audiéncias quinze dias apds a data do encontro de pré-audiéncia.
Envolvidos direta (partes do processo) ou indiretamente (familia) em processos dessas naturezas
sdo o publico-alvo do Projeto.

Apo6s a triagem dos processos, o Cartorio envia cartas-convite as partes envolvidas nos
autos, com o intuito que comparegam a um encontro de pré-audiéncia, onde sao tratados assuntos

como a educacgdo dos filhos, a guarda, as visitas e a pensdo alimenticia, bem como a partilha de
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bens. Os convites sdo remetidos por carta simples, em formato de convite, para que o comparecimento a
palestra ndo seja interpretado como uma intimacdo ou algo compulsorio. Com isso, visa-se, desde antes
da primeira audiéncia, a avaliar o quanto as partes estdo comprometidas com a solucao de seus proble-
mas, bem como a incentivar e empoderar a autonomia dos litigantes. Os encontros de pré-audiéncia
também sao realizados quinzenalmente, as quartas-feiras, no auditorio da Vara da Violéncia Doméstica,
abrangendo os processos triados para o referido més, com durac¢do aproximada de uma hora.

Os encontros sdao conduzidos por duas académicas de Psicologia e uma académica de Direito
e supervisionado por uma Psicologa da Instituicdo de Ensino e pela Assistente Social do Foro. Sao
convidadas cerca de vinte pessoas por encontro, comparecendo em média 5 pessoas. Os convidados
sdo pessoas que possuem processos litigiosos na Primeira Vara de Familia, possuindo ou nao filhos.
Os participantes comparecem apenas uma vez no encontro de pré-audiéncia, sempre antes de sua
audiéncia de conciliacao.

As partes sdo recebidas, na data agendada, para um momento informal e interativo, que propor-
ciona orientagdes e informagoes a partir da apresentagao de slides, pelos membros da equipe, e do didlogo
com os participantes. O material apresentado consiste em informagdes e imagens (cedidas pelo Foro de
Santa Maria - RS), com a inteng¢ao de suscitar reflexdes das partes quanto as suas posturas frente aos filhos.
Ainda, busca conscientizar sobre os prejuizos, quando do prosseguimento do litigio, principalmente as
criangas que, na maioria das vezes, estdo em desenvolvimento psiquico. As partes sdo convidadas a inte-
ragir constantemente, sendo orientadas a esclarecerem suas duvidas e informadas acentuadamente de que
as “historias de vida” ou informagoes trazidas na ocasiao nao serao juntadas aos autos.

Nessa perspectiva, inicialmente, sdo transmitidas informagdes de cunho juridico, visando a
contextualizar os participantes acerca do que ¢ um processo judicial, do momento em que se encon-
tram no processo e de demais informagdes relevantes. Apos, € trabalhada a diferenca entre o litigio e
a conciliacdo, quando se salienta o quanto a conciliacdo pode auxiliar toda a familia nesse processo,
atentando para sua autonomia e seguran¢a dos vinculos. Ressalta-se, assim, o dialogo como a prin-
cipal ferramenta na solu¢do do conflito, tendo como base a cooperag@o, o ganha-ganha, a escuta e a
participagdo ativa e o poder de decisdo das pessoas envolvidas (SALES; CHAVES, 2014).

Posteriormente, sao tratadas questoes referentes aos filhos, como a importancia da convivén-
cia com ambos os pais mesmo apds o divorcio, a preservagdo dos filhos no que se refere aos conflitos
parentais e/ou conjugais existentes ¢ o modo para lidar com as criangas nessa fase pos separacao.
Uma das preocupacdes do Projeto ¢ trabalhar uma percepgao equivocada, que prevalece na socieda-
de quanto a concepc¢do de que o rompimento do lago conjugal ocasiona, também, o rompimento de
vinculos e responsabilidades parentais, sobremaneira para aquele que nao reside com os filhos, como
bem alertam Juras e Costa (2016). Assim, o Projeto considera essencial ressaltar que a parentalidade
¢ um vinculo indissoluvel, independentemente da existéncia ou ndo do lago conjugal, visto que quem

se separa é o casal conjugal, e ndo o par parental (FERES-CARNEIRO, 1998).
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Ainda, sdo apresentados as possibilidades e os tipos de guarda, como a unilateral e a com-
partilhada, em que se ressaltam os beneficios e limitagdes de cada uma. Segundo o Cddigo Civil
Brasileiro - Lei n. 10.406/2002 (BRASIL, 2002), na primeira, o genitor guardido ¢ responsavel pelos
cuidados diarios e pela criagao dos filhos, que moram com o guardido e recebem visitas do genitor
ndo guardido, que, por sua vez, tem por dever a visitagdo e a responsabilidade de supervisionar os
interesses dos filhos. Na segunda, ambos os genitores sdo guardides, responsaveis pelos filhos em
todas as esferas da vida. Nessa, ha a divisdo das responsabilidades parentais entre ambos os genitores.

Outros focos dos encontros do Projeto sdo a pensdo alimenticia e as visitas aos filhos. Essas
duas questdes geralmente sdo pontos que melindram vinculos e dificultam um contato parental sau-
davel. Entende-se que a continuidade dos lacos parentais apds a dissolucdo da conjugalidade ¢ uma
tarefa complexa, mas de suma importancia ao bem-estar dos filhos (SCHNEEBELI; MENANDRO,
2014). Para as autoras Schneebeli € Menando ¢ necessaria a adaptacdo das questdes pessoais, como
a elaboracdo da separagdo e das questdes parentais e como o cuidado com os efeitos da separagdo na
vida dos filhos e o convivio com ambos os genitores.

A fim de averiguar a efetividade das a¢des, do ponto de vista dos participantes, eles recebem,
ao final do encontro, uma ficha de avaliacdo da atividade, na qual ndo hé necessidade de identifica-
¢do, garantindo o sigilo as partes que comparecem. Além de avaliarem o Projeto, as informagdes, as
orientacdes e as reflexdes que o Projeto proporciona, os participantes que manifestam interesse em
obter atendimento individualizado sdo orientados e encaminhados para a rede de apoio, na medida do

possivel, de acordo com a oferta desses locais.

RESULTADOS

No ano de 2017, ocorreram a quarta e quinta edicdo do Projeto Acordar. Para realizacao do
presente trabalho, foram considerados os dados do referido ano, de margo a dezembro, da 1* Vara de
Familia e Sucessoes de Santa Maria - RS. Durante o periodo citado, o Projeto apresentou resultados
bastante significativos, tendo em vista que as pessoas envolvidas em processos judiciais receberam
um atendimento mais humanizado dentro do Poder Judiciario e conseguiram, de forma geral, reverter
os litigios em acordos totais ou parciais ja em primeira audiéncia. Assim, vé-se, de forma extrema-
mente positiva, a iniciativa de projetos como esse, pois, além de beneficiar os jurisdicionados, contri-
bui para desobstruir o fluxo de processos em andamento nas Varas de Familia.

Como forma de avaliacdo da eficacia do Projeto Acordar, tem-se o numero de acordos rea-
lizados em audiéncia pelas partes que participaram do Projeto conforme figura 1. Nesse sentido, no
ano de 2017, o nimero de acordos totais e/ou parciais foi de 65% na 1* Vara de Familia, 6% de acor-
dos prejudicados (devido ao ndo comparecimento de uma das partes na audiéncia), 1% de audiéncias

reagendadas, 1% de processos extintos (as partes se resolveram, ndo precisando da audiéncia), 3% de
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processos suspensos € 24% de inexitosos (as partes ndo chegaram a um acordo). E necessario consi-
derar que, apesar dos nimeros obtidos em processos que foram extintos, prejudicados, suspensos e
reagendados, o projeto poderia ter obtido um resultado melhor ainda. Considerando os resultados dos

acordos totais e/ou parciais, tem-se 56% de acordos totais e 9% de acordos parciais.

Figura 1 - Percentual de acordos (totais/parciais) e ndo acordos, em relacdo ao total de processos,
os quais pelo menos uma das partes compareceu ao encontro do “Projeto Acordar”.

1* Vara de Familia e Sucessoes

a9 1% /2%

\

= Acordo

= Inexitoso

= Prejudicado
Suspenso

= Extinto

= Reagendado

Fonte: construgdo das autoras.

Destaca-se que, nesta ocasido, sao apresentados dados referentes ao ano de 2017, e, geralmente,
os resultados anuais giram em torno de mais de 50% de acordos em primeira audiéncia. Nesse sentido,
o percentual de acordos totais/parciais tem se mostrado bem significativo, demonstrando que um dos
objetivos do Projeto Acordar - a saber, promover uma maior autonomia e responsabilidade aos sujeitos
em suas decisdes em audiéncia - vem sendo alcangado. Na medida em que o acordo ndo ¢ uma decisao
imposta por uma terceira pessoa, 0 mesmo permite que os envolvidos reflitam sobre suas reais necessi-
dades e as de seus filhos, o que gera ajustes, nos quais sobressai a responsabilizag¢do pessoal e o cumpri-
mento das avencas fixadas (MULLER; BEIRAS; CRUZ, 2007). Ainda, conforme os mesmos autores,
deliberar os rumos da propria vida possibilita o resgate da autonomia dos sujeitos.

A fim de melhor compreender as atividades exercidas pelo Projeto Acordar, apresenta-se
também outros resultados obtidos nos encontros. Com relagdo ao nimero de convites enviados ao
publico-alvo, foram encaminhados 276 convites para participagdo dos encontros, com participagao
de 99 pessoas nos encontros na 1* Vara. E possivel perceber que ainda ha pouca adesio dos convi-
dados. No entanto, ainda pode-se considerar o desconhecimento das pessoas quanto os objetivos
do Projeto, em especial dos advogados, assim como a op¢ao de muitos por ndo comparecer devido
ao chamamento as partes ndo se caracterizar como intimagao.

A fim de iniciar uma unido de esfor¢os em prol do cidadao, no segundo semestre de 2017,

foram feitas visitas aos Cursos de Graduag@o em Direito de diversas Institui¢des de Ensino Superior
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de Santa Maria e as turmas das assessorias juridicas das mesmas, visando a divulgar o Projeto a
partir da informagdo acerca de suas agdes aqueles que acompanham e orientam as partes em litigio.
Em 2018, o Projeto constituiu uma pagina em uma rede social, no intuito de divulgar sua atuagao,
visando a obter maior alcance social, bem como a informar a populacdo sobre temas discutidos nos
encontros. Foi desenvolvido também um pequeno flyer com dados sobre o Projeto, cujas unidades
foram deixadas no cartério da Vara, onde o projeto ocorre, € na Defensoria Publica, locais onde os
possiveis convidados da atividade possam tomar conhecimento antes da emissao do convite.

Como citado anteriormente, a satisfacao das pessoas, em relagdo a participagao no encontro
de pré-audiéncia do Projeto Acordar, ¢ realizada através de uma avaliagdo entregue aos participan-
tes no término do encontro. Essa avaliacdo ¢ composta por um quadro avaliativo, com quatro per-
guntas objetivas, e 99 pessoas convidadas responderam. A primeira pergunta questiona “A palestra
do Projeto Acordar esclareceu as suas diividas em relagdo ao processo?”’; 67 pessoas responderam
“sim”, 17 pessoas responderam que suas duvidas foram esclarecidas “em partes”, e 15 pessoas res-
ponderam que suas dividas “ndo” foram esclarecidas. Na segunda pergunta, ¢ interrogado “O que
vocé achou da ideia de ser convidado para a palestra?”’; 61 pessoas responderam que “sim” e que
gostaram de terem sido convidadas para o encontro, 24 pessoas responderam que “em partes” foi
bom terem sido convidadas, e 14 pessoas responderam que nao gostaram de terem sido convidadas.

Ja a terceira e pentlltima questdo examina a inten¢do das partes em se comprometer com as re-
flexdes do encontro para contribuir com acordos no processo. Na pergunta “Apds ter assistido a palestra,
como esta sua motivacao para fazer “acordos”?”, 56 pessoas responderam que ““sim” e que se sentiram mo-
tivadas a realizar acordos, 26 pessoas responderam que “em partes” ficaram motivadas a realizar acordos,
e 17 pessoas responderam que “ndo” se sentiram motivadas. A tltima pergunta € “Vocé sente necessidade
de obter outras orientagdes ou atendimento individualizado?”, 39 pessoas responderam que ““sim” e que
sentem a necessidade de atendimento individualizado, 28 pessoas responderam que “em partes” necessi-
tam de atendimento, e 32 pessoas responderam que “nao” precisam de nenhum tipo de atendimento. Ain-
da na ficha de avalia¢do do projeto, existe um campo denominado “‘sugestdes”, para que os participantes
possam deixar seu parecer sobre o projeto, como uma forma de feedback para a melhoria dos encontros.

Apesar de considerar os nimeros aqui apresentados como bastante positivos, ressalta-se que a
equipe do Projeto acredita que a avaliacdo do mesmo ultrapassa a verificagdo do nimero de acordos
judiciais. Acredita-se que a reflexdo trabalhada em cada encontro ¢ tdo importante quanto os resul-
tados em primeira audiéncia, visto que tais orientacdes e informagdes podem representar, em um
momento futuro, uma mudancga de postura do participante com relagdo ao ex conjuge ou ex compa-
nheiro(a) e, principalmente, com relagio aos filhos, quando estes existem. E importante destacar que
o Projeto atua parcialmente na prevengao de conflitos, visto que ameniza o litigio atual, para que estes
ndo assumam uma propor¢ao maior, € que previne que novos entraves processuais familiares sejam

desencadeados futuramente.
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Durante a realiza¢do dos encontros do Projeto, percebe-se que os participantes demonstram
a necessidade de falar, uma vez que, geralmente, possuem restrita oportunidade de se expressarem e
de serem ouvidos abertamente sobre seus processos, muito mais quando se referem a questdes subje-
tivas. Ainda, o compartilhamento de vivéncias com pessoas que estdo passando por situacdes proxi-
mas as suas possibilita uma identificacdo, um sentimento de “ndo estar sozinho”, experiéncia que os
participantes referem como bastante positiva.

Identifica-se também a falta de conhecimento sobre questdes juridicas e processuais, evidencia-
da pelas diversas duvidas que os participantes manifestaram e questionaram a equipe. Tendo em vista tal
questao, reforca-se aqui a percepcao de que, junto a iguais, ou seja, outras pessoas que estdo em situa-
coes semelhantes, as partes se sentem mais a vontade para questionar e dividir suas dividas. Ademais,
¢ recorrente a percepcao de certo desconforto € inseguranga por parte dos mesmos em comparecerem
ao Poder Judiciario, visto que a maioria dos sujeitos chega aos encontros com uma postura rigida. Juras
e Costa (2011) referem sobre os distanciamentos (geograficos e simbolicos) impostos pela justica a po-
pulagdo, por meio de formalismos juridicos, bem como de custos decorrentes da prestacao de servigos
judiciarios, aspectos que acabam por obstaculizar o acesso e a garantia de direitos individuais e sociais.

Outro aspecto observado ao longo das edi¢des do Projeto Acordar é o aumento da participa-
¢do de homens nos encontros, demonstrando um crescente interesse dos pais pelas questdes parentais.
Tal questdo vai ao encontro das reflexdes de Grzybowski (2011), que afirma que, atualmente, um
grande nimero de pais tem buscado a justiga, para solicitar a guarda de seus filhos, ndo por alguma

impossibilidade materna imposta, mas por desejarem exercer a paternidade de forma mais presente.
CONSIDERACOES FINAIS

Entende-se que processos de separacao, divorcio e dissolu¢ao de unido estavel, bem como au-
tos que envolvem filhos, carregam consigo uma grande carga emocional para todos que os vivenciam.
A partir de tais situacoes, todo o sistema familiar acaba sendo afetado de forma direta ou indireta.
Assim, iniciativas que atentam para as questoes emocionais, que perpassam os processos, sao de ex-
trema importancia, visando ao bem-estar da familia.

Nesse sentido, destaca-se que agcdes como as do Projeto Acordar representam, acima de tudo,
um repensar do Poder Judiciario sobre sua atuagao na resolugdo dos conflitos humanos. Através dos
dados apresentados, percebe-se a necessidade de reconhecer que a prestagdo de servigos judiciarios
pode se dar com maior qualidade e menor prejuizo emocional, na medida em que passa a contar com
um trabalho multidisciplinar, especialmente nas Varas de Familia. Além disso, salienta-se que se trata
de um projeto de vanguarda, uma vez que vai ao encontro das novas alternativas de solu¢ao de conflitos,
tendéncia adotada atualmente pelo Poder Judicidrio na busca pela construgao de acordos satisfatorios,

nos quais ambas as partes possam ter consciéncia e clareza nas consequéncias de suas decisdes.
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Compreende-se, ainda, que o Projeto visa a uma maior humaniza¢do durante os processos
judiciais, além da redugdo do tempo processual, o que ocasiona um alivio ao sistema judicial, j4 reple-
to de processos. Ressalta-se, além disso, o carater preventivo que o Projeto Acordar possui, ou seja,
ainda que o mesmo atue em processos ja ajuizados, visa a propiciar reflexdes sobre os possiveis danos
decorrentes de um processo prolongado e sobre a importancia da comunicagdo. Dessa forma, verifi-
ca-se a importancia do Projeto no sentido de empoderar os participantes, na medida em que fornece
informagdes uteis acerca de questdes judiciais e de aspectos psicoldgicos e sociais que compdem cada
processo. Ademais, auxilia na promog¢ao da autonomia dos sujeitos envolvidos, visto que busca dar
voz aos mesmos, estimulando o didlogo, a participagdo e a tomada de decisao.

O Projeto tem demonstrado, ao longo de suas edi¢des, bons indices de acordos frente aos
convidados que comparecem aos encontros, sendo necessario pensar em atitudes que possam motivar
e aumentar a frequéncia dos convidados. Além das acdes de divulgacao citadas ao longo do artigo,
pretende-se continuar publicando trabalhos a respeito do mesmo e criando estratégias de conscien-
tizacdo dos atuantes da area juridica quanto as atividades desenvolvidas pelo Projeto Acordar, com

vistas a uma maior adesdo das partes.
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