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PRATICAS LUDICAS NA EDUCACAO SUPERIOR: CONTRIBUICOES A
FORMACAO ACADEMICA NOS CURSOS DE PEDAGOGIA E ENFERMAGEM!

PLAYFUL PRACTICES IN HIGHER EDUCATION: CONTRIBUTIONS TO
ACADEMIC TRAINING IN PEDAGOGY AND NURSING COURSES
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RESUMO

Este estudo foi desenvolvido com dois cursos de formagao superior do Centro Universitario Franciscano,
Pedagogia ¢ Enfermagem. Sao apresentadas as reflexdes de uma Pedagoga na sua conclusdo de curso, no ano
de 2013, acerca de uma pesquisa na qual se buscou apontar as referéncias sobre a ludicidade a partir de uma
analise documental das Diretrizes Curriculares Nacionais e dos projetos pedagogicos dos cursos de graduagao
em Pedagogia e Enfermagem, tendo a ludicidade como principio fundamental na formagao docente e na hu-
manizacao para a area da satde. Neste sentido, a delimitagdo do tema desta pesquisa centrou-se na analise de
praticas ludicas presentes nos processos formativos dos cursos de graduacdo em Enfermagem e Pedagogia de
uma Institui¢do de Educacao Superior, com o objetivo de reconhecer como as praticas ludicas estdo inseridas
em ambos o0s cursos ¢ com o problema: Como as praticas pedagogicas ludicas sdo organizadas no curriculo
dos cursos de Pedagogia e Enfermagem? Concluimos que a ludicidade ¢ um elemento importante na formagao
social do humano e que mesmo com focos de estudo diferentes, a Pedagogia e a Enfermagem tém desempe-
nhado um trabalho de qualidade, pois os dois cursos apresentam significativas agdes em relagdo ao educar e o
cuidar do ser humano.
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ABSTRACT

This study was developed in two higher education courses offered by the Franciscan University, namely,
Pedagogy and Nursing. It aims to present the reflections of a future pedagogue, who was finishing her studies
in Pedagogy in the year of 2013, upon a research paper that points out the references on playfulness through
a document analysis of the National Curriculum Guidelines and the pedagogical projects of the Pedagogy
and Nursing. It is important to mention that playfulness was understood along the research as a fundamental
principle in teacher training and humanization for health. With this in mind, this study focused on the analysis
of playful practices that are present in the formative processes of the undergraduate courses previously
mentioned, i.e. Nursing and Pedagogy. The purpose was to recognize how these playful practices are embedded
in both courses in order to answer the following question: How are playful pedagogical practices normally
organized in the curriculum of Pedagogy and Nursing courses? We concluded that playfulness is an important
factor for the social development of human beings and, despite having different foci of study, both Pedagogy
and Nursing courses have done a great job by promoting significant actions in relation to educating and caring
human beings.
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INTRODUCAO

Este estudo reflete os processos formativos iniciais dos profissionais da educacao, tendo por
foco a ludicidade como estratégia metodoldgica nas aulas universitarias. Parte-se do entendimento de
que a ludicidade ¢ um aspecto inerente ao ser humano, portanto pertinente aos seus processos forma-
tivos de desenvolvimento.

Ao ingressar no curso de graduacdo em Pedagogia, as impressdes e percepgdes caminhavam
centradas na formagdo de professores com carater ludico, fato que se compreende no desenvolvimento
das atividades académicas e mais explicito nas praticas de estadgio curricular.

Ao compreender a ludicidade como um meio pedagdgico, entendemos a importancia de
desenvolver nossa futura atuacdo na sala de aula por meio desta possibilidade metodolégica com
criancas de educag¢ao infantil e/ou dos anos iniciais do ensino fundamental.

No decorrer da formagao inicial, evidenciamos que a ludicidade € mais desenvolvida no curso
de Pedagogia e pode ir além deste curso na busca de compreender e utilizar as metodologias ludicas
nos processos formativos de outros cursos, para que assim os alunos, em formagao, possam ter a
experiéncia ludica, na sua propria aprendizagem.

Ao 1niciar a participagdo no projeto multidisciplinar de extensdo em um hospital, localizado
no municipio de Santa Maria, interior do estado do Rio Grande do Sul, intitulado “Ludicidade em
Ambiéncia Hospitalar: uma estratégia multidisciplinar no cuidado da crianga”, foi possivel perceber
o envolvimento de outros cursos de graduacdo em trabalhar de maneira compartilhada para propor-
cionar as criangas hospitalizadas momentos ludicos de interagdo e de convivéncia na promog¢ao do
desenvolvimento social, cognitivo e psicologico durante o periodo de internacao.

Nesta etapa da formagdo inicial, essas percepcoes de praticas ludicas, na Instituicdo de
Educagdo Superior, inseridas ou ndo nas suas estruturas curriculares deram vazao as inquietagdes
e discussdes sobre a tematica da ludicidade como estratégia da formacao de profissionais nas areas
da educacao e da saude.

O curso de Pedagogia proporciona discussdes sobre as questdes que envolvem jogos, brin-
quedos e brincadeiras, porque, durante a trajetoria da formacao inicial, aprendemos a relevancia de
agregar esses recursos, como jogos € brinquedos educativos, dentre outras caracterizagdes, ou seja,
ndo apenas recursos, mas sim como meios pedagogicos para auxiliarem as praticas pedagogicas, que
visam ao desenvolvimento dos processos de ensino e de aprendizagem.

No decorrer da formacao inicial, fomos observando alguns professores com perfil profis-
sional diferenciado, por trabalharem com a ludicidade como um meio metodologico, envolvente e
atrativo e, a partir das experiéncias vivenciadas na formag¢ao inicial na sala de aula e no contexto
do projeto multidisciplinar de extensao, podemos perceber a importancia de realizar uma pesquisa

que pudesse aproximar duas realidades: a educagao com o viés do diferencial que os cursos tém,
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nesse caso a Pedagogia e a satide que tem outro objetivo na formacao de seus profissionais, nesse
caso, o curso de Enfermagem.

Assim, a pergunta que determinou o problema de pesquisa buscou refletir sobre: Como as pra-
ticas pedagogicas ludicas sdo organizadas no curriculo dos cursos de Pedagogia e de Enfermagem?
O objetivo geral priorizou reconhecer e identificar como as praticas ltdicas estao inseridas nos cursos
de Pedagogia e Enfermagem.

Como na area das Ciéncias Humanas, mais especificamente na Educacao, a presenca da for-
macao de um professor criativo parte da premissa do estudo do ludico como um dos determinantes
para a formacao deste profissional que a atualidade necessita.

A referéncia acerca da ludicidade nas Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de
Pedagogia (BRASIL/CNE/CPN°05/ 2006), em seu artigo 6°, salienta um critério importante para o
processo de aprendizado dos futuros docentes da Educacao Basica, principalmente, em nivel de Edu-

cacdo Infantil: o principio presente da formagao docente com a perspectiva da ludicidade.

MATERIAL E METODOS

Nessa pesquisa, foram aprofundados estudos referentes as praticas ludicas na Educagao Supe-
rior e suas contribui¢des na formagao académica dos cursos de Enfermagem e Pedagogia do Centro
Universitario Franciscano, no Municipio de Santa Maria - RS. A pesquisa foi desenvolvida com base
nas analises de documentos dos respectivos cursos pesquisados. Esse trabalho ¢ oriundo de estudos
feitos para um trabalho final de graduagao desta Instituicdo de Ensino Superior, no ano de 2013.

A analise documental utilizada no estudo, conforme Gil (1994), diz que cujos procedimentos
de investigacdo tiveram como objetivo um aprimoramento de ideias. Neste sentido, a analise do-
cumental pode constituir numa técnica de abordagem de dados qualitativos, em que sao analisados
documentos desde leis, regulamentos, normas, pareceres, cartas. No caso dessa pesquisa, foram ana-
lisados Projetos Pedagogicos dos cursos em estudo bem como suas Diretrizes Curriculares Nacionais
oriundos do Centro Universitario Franciscano.

A pesquisa bibliografica, como qualquer outra modalidade de pesquisa, desenvolve-se ao
longo de uma série de etapas e depende de muitos fatores, tais como a natureza do problema, o nivel
de conhecimento que o pesquisador dispde sobre o assunto e o grau de precisao que se pretende para
a pesquisa (GIL, 1994). Dessa forma, foi possivel estabelecer que a pesquisa € uma construcao da
realidade, fazendo uma ligacdo do pensamento e da agdao, do dominio da realidade e da pratica de
conhecer o contexto que esta sendo pesquisado.

Também, caracterizou-se essa pesquisa por uma analise documental, pois ao utilizar docu-
mentos, conforme definem Gaio, Carvalho e Simdes (2008, p. 148), “precisamos de métodos e téc-

nicas que nos levem criteriosamente a resolver problemas. [...] é pertinente que a pesquisa cientifica
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esteja alicercada pelo método, o que significa elucidar a capacidade de observar, selecionar e orga-
nizar cientificamente os caminhos que devem ser percorridos para que a investiga¢do se concretize’.
Neste sentido, a adesao por uma analise documental como suporte do trabalho final de graduacao em

Pedagogia desenvolvido no Centro Universitario Franciscano.

PRATICAS LUDICAS NOS CURSOS SUPERIORES DE ENFERMAGEM
E PEDAGOGIA

A LUDICIDADE COMO POSSIBILIDADE DE ESTRATEGIA METODOLOGICA

A ludicidade abrange bem mais que a fungdo de ser uma estratégia metodoldgica, mas o
caminho para este estudo, o brincar € inerente ao ser humano, a crianca se desenvolve ao brincar.
Neste sentido, o ludico pode ser pensado como uma estratégia que esta a servigo do desenvolvimento
humano, como estimulo na constru¢ao do conhecimento, pois desde pequenos os homens exploram
e compreendem o mundo pelo viés da brincadeira, do jogo, do brinquedo e contribui para diferentes
habilidades operatérias, em outras palavras, sabemos que se aprende também brincando.

Assim, foi necessario transcorrer pelos caminhos formativos, no que diz respeito as aulas
universitarias e, para Veiga (2008, p. 275), ao falar da organizacao e planejamento metodologico
didatico da aula, afirma que o qué, como, onde, para qué, quem, para quem, quando e com que sao
questionamentos pertinentes a constru¢ao da “acdo formativa, direcionada pelos objetivos definidos
e por intermédio dos contetidos das diferentes formas de trabalho e dos meios didaticos”.

A complexidade dos desafios da docéncia na Educagao Superior passa pelo didlogo professor-
-aluno e, neste sentido, a formagdo pode trabalhar com diferenciadas proposi¢des técnicas e praticas
pedagdgicas, que envolvem um maior dialogo entre as areas do conhecimento no que diz respeito
as aulas universitarias. Neste sentido, a ludicidade pode ser incorporada na pratica docente, porque
contribui com beneficios para os processos de ensino e aprendizagem dos profissionais em formacgao,
ou seja, os futuros profissionais podem usar estratégias lidicas para ensinarem os conteudos. Acre-
ditamos, desta maneira, que ¢ fundamental o papel que assumem os processos educativos permeados
por uma metodologia ludica, pois compreende e estimula a criatividade dos educandos, em qualquer
nivel ou modalidade de ensino.

De acordo com Friedmann (1996b, p. 20), “acredito no jogo como uma atividade dindmica,
que se transforma de um contexto para outro, de um grupo para outro: dai a sua riqueza. Essa qua-
lidade de transformagdo dos contextos das brincadeiras ndo pode ser ignorada”. A autora, em sua
reflexdo, observa que ndo podemos ter apenas uma teoria sobre o jogo, como fica explicitado acima
ha distintas formas do mesmo e afirma ainda que ¢ muito pouco provavel se esgotar este assunto nas

pesquisas académicas, uma vez que cada educador deve desenvolver a sua maneira de lidar com as
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situacdes que se apresentam. Ressaltamos que ao ensinar por meio do ludico, os processos de ensino
e de aprendizagem se constituem com sentido e, além dos conteudos especificos, sdo desenvolvidos
procedimentos pertinentes aos cuidados que os homens necessitam.

A busca presente neste estudo despertou para uma visdo humanista em que ¢ necessario
[re]pensar a educacdo, no que diz respeito ao conteudo e a forma como ¢ trabalhada, para que
saibamos as diferencas entre educar e o0 meramente instruir.

Para isso, ¢ fundamental buscar pesquisas que se propdem a desvendar a importancia em
exercitar a capacidade de pensar, imaginar e criar diferenciados olhares na formagao profissional em
areas que trabalham especificamente com pessoas. Neste sentido, se faz necessario ampliar a gama
de habilidades a ser sensibilizada.

Ao elaborar este estudo, percebemos que, durante o percurso da graduacdo, temos algumas disci-
plinas com um foco Iudico que fomentam o questionamento do porqué. A partir dessas inquietagoes, foi
possivel buscar em outros cursos se eles tinham as mesmas dindmicas nas aulas para favorecer seus alunos
no que diz respeito a aprendizagem. Sendo que um promove a saide e o outro promove a educagao do ser
humano, ou seja, focos totalmente diferentes, porém aliados em prol do desenvolvimento humano.

O que entendemos por ludicidade deriva do termo ludico, do latim /udus que quer dizer jogo,
brincar, aspectos relacionados a psicomotricidade, caracteristica humana. Ou seja, ¢ a propria fungao edu-
cativa da brincadeira ao ser a promotora de aprendizagens que ampliardo prazerosamente a capacidade de
investigar, de construir um saber, seu conhecimento e sua compreensao de mundo. Neste sentido o ludico
¢ parte constituinte da personalidade, do corpo, do comportamento de uma sociedade.

Para Friedmann (1996a), “a ludicidade, o brincar e o jogar apresentam pontos que afirmam
que os jogos ludicos permitem uma situagdo educativa, cooperativa e interacional, com regras do jogo
e, a0 mesmo tempo, elabora e desempenha acdes de cooperagdo e interagdo que estimulam a capaci-
dade de conviver em grupos sociais”.

Com estes apontamentos, se quer dizer que existem praticas pedagdgicas com relagdo pro-
xima, entre jogo e situagdes problemas em que se oferecem condi¢des dos educandos vivenciarem
solucdes em atividades e com o uso da logica e do raciocinio desenvolverem a cognicao, os valores
morais, a ética e a capacidade do humano em viver em grupo de forma harmdnica.

A ludicidade referenciada na obra de Benjamin (1984) traz a reflexdo em que o brinquedo, a
brincadeira e o jogo foram concebidos como fendmenos a serem estudados. O brinquedo, para este
autor, representa a evolu¢ao histdrica das sociedades e deixa marcas na maneira de ver e interagir com
o outro e com o mundo, pois o brinquedo caracteriza a criatividade.

Neste sentido, para Dalla Corte (2004), pensar que a criatividade ¢ uma qualidade que o ser
humano possui e deve exercita-la, pois o homem cada vez mais estd na busca de novas teorias, prati-
cas e saberes, portanto a criatividade ¢ uma forma de se expressar em diversas situagdes, desde a mais

simples até a mais complexa, mas sempre presente em nosso cotidiano.
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Vygotsky (1991) nos faz pensar uma concepgao do eu a partir da base social e construido em um
modelo social. Assim, sé existird o eu no contexto com o outro € a partir das experiéncias com os outros
mediadas socialmente em movimento. Neste sentido € que as interagdes sociais sao fundamentais ao de-
senvolvimento do homem, e este desde seu nascimento, brinca, explora, conhece e toma consciéncia do
que V&, sente e interage no mundo, em que a criatividade garante o desenvolvimento enquanto humano.

Souza e Alencar (2008) ressaltam que ha pouco espaco para o desenvolvimento da criativida-
de nos cursos superiores. Embora compreendemos que a partir dos avangos na area da ludicidade, os
cursos de graduagdo que apresentam em sua atuacao profissional a interacdo com criangas, estdo cada
vez mais desenvolvendo ac¢oes ludicas.

Percebemos que a ludicidade, gradativamente vem sendo compreendida como um elemento
fundamental no desenvolvimento infantil e em funcao disso os cursos de graduagdo vao inserindo

essas discussoes nas disciplinas optativas, palestras, discussdes e nas disciplinas curriculares.

LUDICIDADE NO CONTEXTO DOS CURSOS DE ENFERMAGEM COM INTERFACES
NA PEDAGOGIA

Um importante documento que norteou este estudo foram os Projetos Pedagogicos dos
Cursos de Enfermagem e de Pedagogia disponiveis no site do Centro Universitario Franciscano.

E relevante pesquisar sobre as préticas ludicas na Educacdo Superior no sentido de que elas
podem favorecer o desenvolvimento do ensino e da aprendizagem e contribuem para que os académi-
cos se tornem profissionais capazes de inovar independente de sua area de atuacao.

Compreendemos o papel de um professor, no ambito da Educagdo Superior, como formador
de profissionais e suas responsabilidades perante a futura profissdo. Neste sentido, o professor tem
o desafio de planejar as aulas com base em metodologias de ensino que sejam estratégicas para a
aprendizagem dos alunos.

Isso requer do professor um conhecimento aprofundado da sua éarea especifica para que ele
possa criar diferenciadas possibilidades de ensinar o contetido por meio da ludicidade. Segundo
Cunha (2010, p. 25), a docéncia ¢ “uma atividade complexa, exige tanto uma preparagdo cuidadosa
como singulares condig¢des de exercicio”.

Assim, a busca por embasamento para tal aproximacgao, nos possibilitou, ao ler um dos docu-
mentos que legitimam o curso de Enfermagem, na Instituicdo, que traz em seu corpo outra possivel
justificativa ancorada na interdisciplinaridade: “[...] € entendida como um principio que integra e da
unidade ao conhecimento e que permite o rompimento da fragmentagao das disciplinas que compdem
o curriculo [...]” (CENTRO UNIVERSITARIO FRANCISCANO, 2012, p. 12).

O projeto do curso de Pedagogia em consonancia com as Diretrizes Curriculares Nacionais

(CNE/CP N°: 5/2005) considera que os conhecimentos e atividades tedrico-praticos necessitam ter
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por base um conjunto de competéncias e habilidades, sendo uma delas em relacdo a interdisciplina-
ridade, quanto “ao dominio dos contetidos a serem socializados e seus significados em diferentes
contextos, bem como a sua articulacao interdisciplinar por meio de apropriacdo de conhecimentos
especificos e pedagdgicos, necessarios a constru¢do de conhecimentos [...], os quais balizam a com-
preensdo de mundo” (CENTRO UNIVERSITARIO FRANCISCANO, 2010, p. 13).

O registro da interdisciplinaridade no contexto dos documentos respalda as interagdes que, na
atualidade, a Educacao Superior necessita, em fun¢do de que precisamos desenvolver uma formacao
global, para futuramente atuar em equipe, compartilhando a¢des, ideias e conhecimentos.

Ao pensarmos os espacos que a ludicidade pode ocupar, no ambito dos cursos de Enfermagem e
Pedagogia, evidenciou-se que o desenvolvimento humano necessita da dimensdo ludica, muito presente
na infancia, portanto € pertinente um estudo da Pedagogia, por meio da interdisciplinaridade, para refletir
a sua possibilidade na formagao de profissionais da area da satde, mais precisamente da Enfermagem.

Assim, desenvolver a criatividade deste profissional em formacao €, para Souza e Alencar (2008),
no entanto, uma das caracteristicas mais raras de se encontrar nos jovens, pois eles parecem estar sendo
preparados para atitudes conformistas € ndo para o novo. Alguns pesquisadores ressaltam que, se a sala
de aula ndo for um ambiente propicio e estimulador da criatividade no sentido de promover e facilitar o
pensamento e a criatividade de seu aluno, ela jamais se tornard um espago gerador de novas ideias.

Ao lermos os documentos que legitimam a formagao de um profissional humano, com base
em uma dimensdo humanistica que busca espaco nos cursos pertencentes a area das Ciéncias da Sat-

de, encontramos a busca por um perfil:

Enfermeiro, com formagao generalista, humanista, critica e reflexiva. Profissional qualifica-
do para o exercicio de Enfermagem, com base no rigor cientifico ¢ intelectual e pautado em
principios éticos. Capaz de conhecer e intervir sobre os problemas/situa¢des de satide-doenga
mais prevalentes no perfil epidemioldgico nacional, com énfase na sua regido de atuacdo,
identificando as dimensdes biopsicossociais dos seus determinantes. Capacitado a atuar, com
senso de responsabilidade social e compromisso com a cidadania, como promotor da satude
integral do ser humano (BRASIL, 2012, p. 01).

Segundo Souza e Alencar (2008), existem muitos pesquisadores que falam que esse problema
ndo ¢ apenas de cursos superiores. Entretanto, os professores tém se preocupado em valorizar somen-
te alguns aspectos referentes ao conteudo e deixado de lado o desempenho das outras habilidades
dos seus alunos, estas que podem tornar-se elementos fundamentais na regulacdo do comportamento
criativo, como a autodeterminacao.

As Diretrizes Curriculares do Ministério da Educagao - MEC dispde para os cursos de Enfer-
magem das Institui¢des de Educagdo Superior:

As Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de graduagdo em Enfermagem (Resolucdo

CNE/CES n° 3/2001) orientam para a formac¢do do Enfermeiro com carater generalista, hu-
manista e qualificado para o exercicio de Enfermagem, com condi¢des de atuar em todos os
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niveis de atengdo a saude, com capacitagdo para promover a satde integral do ser humano.
Os egressos vém desempenhando fungdes diferenciadas na implantagdo do SUS, assumindo,
inclusive, fun¢des de gerenciamento de equipes multidisciplinares (BRASIL, 2012, p. 13).

Assim, na busca por um profissional humano e generalista capaz de atuar em equipes
multidisciplinares requer uma formagao pautada na totalidade do ser humano, para promogao da
saude integral do ser.

A referéncia acerca da ludicidade nas Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de
Pedagogia (BRASIL, 2006), em seu artigo 6°, como uma dimensdo importante, portanto necessaria
ao processo ensino-aprendizagem dos docentes da Educacdo Basica, principalmente, em nivel de
Educagao Infantil, como salienta o artigo 6°, pois o principio presente na formag¢ao docente com a
perspectiva da ludicidade, o trabalho pedagdgico, a indissociabilidade entre teoria-pratica, o trabalho
coletivo e interdisciplinar e a gestdo democratica para a formacao de professores, neste caso especifico,
pedagogos.

A necessidade desse dialogo entre Pedagogia e Enfermagem, em relacdo a ludicidade, encon-
trou em Friedman (1996a), que € por meio dessas situagdes que os seres humanos passam a expressar
seus sentimentos, dentro de um mundo de linguagem nao verbal, na tentativa de apresentar o seu
mundo para os adultos. Para a autora, o brincar ¢ mais espontineo e a crianga passa a construir seu
mundo e, melhor ainda, também pode desconstruir esse mundo sem se preocupar com as regras que
existem nos jogos.

Neste sentido, o carater ludico institui uma profunda reflexdo que, a partir de 2001, foram
estabelecidas as Diretrizes Curriculares para o Curso de Graduacao em Enfermagem. Conforme men-
cionado no Parecer CNE/CES 1.133/2001:

As diretrizes curriculares constituem orientagdes para a elaborag@o dos curriculos que devem
ser necessariamente adotadas por todas as institui¢des de ensino superior. Dentro da pers-
pectiva de assegurar a flexibilidade, a diversidade e a qualidade da formagao oferecida aos
estudantes, as diretrizes devem estimula o abandono das concepgdes antigas e herméticas das
grades (prisdes) curriculares, de atuarem, muitas vezes, como meros instrumentos de trans-
missao de conhecimento e informagdes, e garantir uma so6lida formacao basica, preparando
o futuro graduado para enfrentar os desafios das rapidas transformagdes da sociedade, do
mercado de trabalho e das condig¢des de exercicio profissional (BRASIL, 2012, p. 2).

A analise documental do PPC e das Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de Pedagogia mos-
tra que a ludicidade ¢ a grande diferenciacao capaz de oportunizar um estudo com énfase no prazer, na ale-
gria e no envolvimento de todo o organismo humano na aga@o de brincar, neste caso, brincar aprendendo.

Para tanto, o pensamento com base nos documentos e nos ensinamentos dos autores que
nos fizeram querer pensar e discutir algo mais sobre a questao do trabalho docente nos cursos su-
periores com um viés ludico, contém em Souza e Alencar (2008) questdes das contribui¢des que

as praticas ludicas podem trazer para a sala de aula universitaria. Em Vygotsky (1991), ao tratar



Disciplinarum Scientia. Série: Ciéncias Humanas, Santa Maria. v. 16.n. 2. p. 241-251, 2015. 249

da questdo social, o ser humano se desenvolve por meio das suas experiéncias e relacdes com o0s
outros. Ja, Friedman (1996a) corrobora que a ludicidade, o brincar e o jogar apresentam pontos que
afirmam que os jogos ludicos permitem uma situacdo educativa cooperativa e interacional, com
regras do jogo e, ao mesmo tempo, elabora e desempenha agdes de cooperacdo e interagdo que

estimulam a capacidade de conviver em grupos sociais.
CONSIDERACOES FINAIS

Ao refletir sobre o que ficou deste estudo vale destacar que foi muito pertinente aproximar
duas areas distintas do conhecimento: saude e educacao. Foi possivel perceber o quanto a area da edu-
cacdo pode contribuir com a da satde, no sentido de promover o desenvolvimento social, cognitivo e
psicoldgico dos seres humanos. Assim como pode a Pedagogia corroborar para humanizar a area da
saude, neste caso a Enfermagem, no sentido de que as areas se aproximam quando se trabalha com a
infancia. A crianca que se encontra hospitalizada, necessita de cuidados em relagdo a sua enfermidade
e, além disso, brincar com a mediagdo de especialistas na area da educacao.

Nesta perspectiva, foi prazeroso constatar que se aprende brincando, por entender que por
meio da ludicidade nos desenvolvemos e, além disso, o professor ao ensinar de forma ludica, como
estratégia pedagogica, o ensino pode tornar-se mais saudavel, prazeroso, dinamico e atraente.

Foi pertinente entender que um académico de Enfermagem, na sua formacgao, necessita apren-
der estratégias ludicas para futuramente auxiliar no processo de ensino e de aprendizagem das pes-
soas. Sendo o trabalho ludico fator responsavel pelo desenvolvimento do ser humano, isso se aplica
também a académicos e professores.

Com base nos conhecimentos adquiridos durante a graduacao, pretendo trabalhar dinamica-
mente, inserindo nas minhas praticas os subsidios necessarios e possibilidades de trabalho para reali-
zar com outros profissionais no ambito escolar.

Concluimos que, nos dois cursos analisados, o enfoque do ludico € muito relevante, sendo que
a Pedagogia ja desenvolve suas metodologias através da ludicidade e a Enfermagem busca suporte
ludico para as aulas praticas. Ao pensarmos o quanto um profissional das areas da satide e educacao
diferencia-se dos demais profissionais de outros cursos pelo fato de ter uma formagao académica que
lhe possibilitasse interagir com as outras pessoas, prestando servicos de uma forma mais alegre, sau-
davel, amavel e muito mais prazerosa.

No sentido de qualificar o conhecimento e o prazer do exercicio daquilo que se faz e daquilo
que se recebe, entende-se a relevancia de agregar as praticas docentes atividades ludicas e mesmo que
tenham focos de estudo diferentes, acredita-se que a Pedagogia e a Enfermagem tém desempenhado
um trabalho de qualidade, pois ambas demonstram, nas diferentes agdes, bastante comprometimento

quando se fala no educar e no cuidar do ser humano com base na promogao da satde e da educacao.
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