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EXCURSOES COMO ELEMENTOS IMPORTANTES
NA CONSTRUCAO DO CONCEITO DE MEIO
AMBIENTE E NA PRATICA DA EDUCACAO

AMBIENTAL!

FIELD TRIPS AS RELEVANT ELEMENTS IN THE
CONSTRUCTION OF ENVIRONMENTAL CONCEPTS AND
IN THE PRACTICE OF ENVIRONMENTAL CULTURE.
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RESUMO

Trabalhou-se a construgio do conceito de meio ambiente com uma
amostra composta por 14 escolares da 3* série do Ensino Fundamental, sen-
do 7 do sexo feminino ¢ 7 do sexo masculino, com idade compreendida entre
8-10 anos, provenientes de classe média e classe média baixa. Utilizou-se a
técnica das excursdes como metodologia bisica. Aplicou-se um pré e um
pds-teste para verificar o conceito inicial e final de meio ambiente, partiu-se
assim do conceito jd elaborado para um conceito mais abrangente sobre o
assunto. O desenho e a redagdo de pequenos textos, apds cada excursio,
foram os instrumentos utilizados para avaliar a compreensio dos escolares a
respeito do tema proposto. Realizaram-se quatro excursdes em diferentes
ambientes: natural, construido, de produgdo e bem estar social e rural. Os
trajetos foram delimitados em mapas e cada escolar pdde seguir as orienta-
goes predeterminadas. Dos 14 escolares, que participaram da pesquisa, 13
expressaram-se com clareza e compreensio sobre o que € meio ambiente.

Palavras-chave: meio ambiente, educagio ambiental, excursio.
ABSTRACT

The building of environmental concepts in students attending primary
schools was studied. The sample consisted of fourteen students of the third
year, being seven females and seven males, ages ranging from eight to ten
years, belonging to middle class or low middle class families. To build the
concepts, the use of field trips was adopted as a basic methodology. A pre-
test was utilized to observe the students initial and final environmental
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concepts. The starting point were the concepts students already had and from
this point on a more broad concept about the issue was constructed. Drawings
and writings of texts, after each field trip, were the instruments used to evaluate
the students understanding about the theme. Four field trips in different
environmental settings: natural, built on, production and social and rural
welfare were done. Such settings constituted the four categories of analysis.
The routes were drawn in maps, so that each student was able to follow the
pre-determined instructions. Thirteen out of fourteen students have
demonstrated a more significant understanding of what environment means
after the field trips.

Key words: environment, education, field-trip.
INTRODUCAO

Depende, fundamentalmente, da escola tornar a educagio ambiental
um assunto interessante e atraente para a maioria dos alunos. Os comporta-
mentos e atitudes corretas frente ao meio devem ser aprendidas no dia-a-
dia, na pritica do seu cotidiano. Uma tarefa associada 2 Educagio Ambiental
é a de desenvolver no aluno uma atitude de buscar e reconhecer, dentro de si
mesmo, os fatores que realmente The trazem bem-estar e felicidade, um espi-
rito de critica as indugdes ao consumismo, mostrar, a quem de fato interes-
sa, essa atitude e um senso de responsabilidade no uso dos bens comuns e
recursos naturais, de modo a respeitar o ambiente e as pessoas de sua comu-
nidade.

DIAS (1997) trata a Educagio Ambiental como uma questio de res-
ponsabilidade individual e coletiva, de forma que todas as decisdes e atitu-
des devem estar voltadas para verdadeiros atos de cooperagio/contribuigio
com a causa ambiental.

As diferentes manifestagdes de vida que cercam o escolar, segundo
MAGALHAES (1984), durante a sua formagio intelectual ndo podem pres-
cindir do contato com seres vivos e seus substratos e sua observagdo cuida-
dosa.

Por meio da motivagio para o ensino interdisciplinar, € possivel afir-
mar que, quando se tratar de “ambiente”, é necessdrio considerd-lo como um
todo, fazendo relagdes de interdependéncia. Convém ainda lembrar que o
estabelecimento das relagdes do cotidiano com as atividades de ensino, tam-
bém favorecem uma andlise critica, ao tratar das questdes ambientais. Em
conseqiiéncia desse fato, a construgio da cidadania atua, nos escolares, de
forma ativa e nio como de passivos espectadores. REIGOTA (1994b) sali-
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enta que a Educagio Ambiental € uma proposta que altera, profundamente,
a educagio como se conhece, nio sendo, necessariamente, uma pratica pe-
dagdgica voltada para a transmissdo de conhecimentos sobre ecologia. Tra-
ta-se de uma educac¢io que visa ndo $6 a utilizagdo racional dos recursos
naturais, mas, basicamente, a participa¢io dos cidadios nas discussies e
decisoes sobre a questao ambiental.

Por outro lado, trabalhos na drea de educagdo e meio ambiente apon-
tam que a concepgio de meio ambiente € bastante limitada na populagio
brasileira. Em linhas gerais, a populagio identifica como meio ambiente as
florestas, os campos, os rios. Poucos se referem ao local onde trabalham ou
moram como meio ambiente. REIGOTA (1994a) reafirma que, para a prdti-
ca da Educagio Ambiental, é fundamental conhecer as representagdes de
meio ambiente das pessoas envolvidas no processo pedagogico.

Uma técnica que permite conhecer diferentes ambientes e, a partir
desses, construir uma concepgio correta de meio amhbiente € a técnica das
excursoes. As mesmas possibilitam vivenciar atividades diferentes daguelas
praticadas em sala de aula, pois contribuem para a socializagio do aluno e
para a descoberta de situagdes desconhecidas. PENTEADO (1994) refere-
se ao tema ao afirmar que a capacidade de construgio depende da conscién-
cia ambiental. E, portanto, a Educagdo Ambiental um trabalho coletivo que
auxilia o desenvolvimento de atitudes fundamentais no convivio interpessoal
e favorece o aumento de solidariedade, responsabilidade e respeito.

O escolar, em contato com os diferentes meios, direciona-se para a
construgdo de um conceito de meio ambiente mais completo e significativo,
pois o contato direto com a realidade proporciona o despertar do interesse
pelos problemas ambientais sendo uma maneira sauddvel e atrativa de apren-
der. Por isso, as relagdes com o ambiente tornam-se mais claras, ficeis ¢ de
real compreensio com melhor fixagio dos significados.

Em conseqiiéncia disso, torna-se uma a¢io consciente, necessdria para
construir um conhecimento claro e correto dos diferentes meios, bem como
na preservagio ¢ utilizagio dos recursos naturais, e no modo do escolar se
relacionar com o meio, na participagdo ¢ no exercicio da cidadania.

Assim, o objetivo deste trabalho foi conhecer as representagbes de
meio ambiente e construir com os escolares um conceito correto e amplo a
partir do contato com diferentes realidades.

METODOLOGIA

Utilizou-se a técnica das excursbes como metodologia bdsica. As
mesmas foram realizadas em hordrio extraclasse, permitindo aos escolares
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um contato direto com as diferentes realidades ambientais, o que favoreceu
a construgdo de seus conceitos. A amostra foi constituida por 14 escolares
selecionados, aleatoriamente, entre duas turmas de alunos da 3* série do
ensino fundamental da Escola de 1° Grau Anténio Alves Ramos, localizada
no bairro Patronato, em Santa Maria, RS, sendo 7 de cada sexo.

Utilizou-se um pré e um pds-teste para verificar o conceito inicial e
final de meio ambiente. Partiu-se, portanto, do conceito, jd elaborado, para
um conceito mais abrangente sobre o assunto. O desenho ¢ a redagio de
pequenos textos, apos cada excursio, foram os instrumentos utilizados para
avaliar a compreensio dos escolares a respeito do tema proposto.

Optou-se por desenhos porque por meio da representagio grifica o
escolar p&de expressar, com criatividade, o seu entendimento sobre meio
ambiente. BOER. (1993) afirma que a livre expressio permitida pelo dese-
nho possibilita 4 pessoa manifestar, com espontaneidade, aquilo que é laten-
te em seu interior e que vai determinar a sua agio.

Os textos, da mesma forma, permitem manifestar as idéias sobre o
real observado. Desenhos e textos se complementarmn quando ambos se refe-
rem ao mesmo tema.

Foram organizadas quatro excursdes em diferentes ambientes, com
trajetos delimitados em mapas para que cada aluno pudesse seguir as orien-
tagoes predeterminadas.

Elegeu-se para a primeira excursio o bairro Patronato, onde se loca-
liza a escola, até o arroio Cadena com um percurso de aproximadamente
1500 metros. Para a segunda excursio, escolheu-se o centro da cidade, que
incluia o Santudrio Basilica da Medianeira, a vila Belga, a praca Saldanha
Marinho, o Theatro Treze de Maio e a Catedral Diocesana. A terceira ex-
cursdo foi para o Distrito Industrial da Santa Maria e uma propriedade
rural. Para a quarta e ltima excursdo, determinou-se a subida da serra até
o Parque Turistico Odsis, no municipio de Itaara, localizado a 20 Km de
Santa Maria.

Para andlise dos pré e pds-testes consideraram-se quatro categorias
de meio ambiente adaptadas dos Parimetros Curriculares Nacionais - Con-
vivio Social e Etica - Meio Ambiente { BRASIL, 1995), assim caracteriza-
das:

I - Meio Ambiente Matural: caracterizado pelas florestas, rios, ani-
mais em geral e a terra. E a natureza com seus componentes.

II - Meio Ambiente Construido: relacionado aos espagos urbanos e
publicos adaptados pelo homem. Neste espago, insere-se a casa, escola,
pragas, ruas, igrejas, museus, teatros e avenidas.

ITI - Meio Ambiente de Produgdo e Bem-Estar Social: compreende a
fung¢do do trabalho humano para obtengdio e transformagdo dos recursos
naturais em produtos utilizados pelo homem.
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IV - Meio Ambiente Rural: ligado & produgio agropecudria, como o
cultivo de hortifrutigranjeiros e a cria¢ao de aves, abelhas, suinos e bovinos.
Caracteriza-se igualmente por lavouras de diferentes culturas. Inclui a mata
oun reflorestamento, lagos, acudes, rios e mdquinas agricolas, além de
benfeitorias como casas, galpoes e mangueiras. Relaciona-se i situagio e
produgdo do homem rural e sua agio sobre o meio ambiente, onde realiza e
transforma os recursos naturais em produtos de consumo para o cotidiano.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As informagdes do pré-teste mostraram que a grande maioria dos es-
colares tém uma visio bastante naturalista sobre o assunto. Possuem conhe-
cimentos sobre as questdes ambientais ¢ apontam o homem como agente
destruidor. Estes resultados estio em consondncia com REIGOTA (1994a)
que afirma que o homem, dificilmente, considera-se um elemento da nature-
za, Mas COMOo um ser i parte, observador efou explorador da mesma.

No pré-teste, observou-se também que os escolares percebem o meio
ambiente como sindnimo de natureza, com seus componentes naturais como
as drvores, 0s 1ios, as rochas, o ar, os animais e a terra. Entretanto, sabe-se
que esta € uma visdo incompleta. DIAS (1998) fala que o conceito de meio
ambiente reduzido, exclusivamente a seus aspectos naturais, ndo permite
apreciar as interdependéncias, nem a contribuigio das ciéncias sociais 4 com-
preensdo ¢ melhoria do meio ambiente.

A partir da produgio textual, os escolares consideraram que o meioé o
lar dos animais e, se 0 homem destrui-lo, terminard com sua prépria vida. Por
iss0, 0 mesmo deve ter carinho e cuidado com a natureza, como se pode obser-
var na presente fala: “Eu acho que o meio ambiente é o lar dos animais e das
plantas e das pessoas. Sem ele a gente nio pode viver ( Adriel - 9 anos).”

Nos textos, que fizeram parte do pré-teste, observou-se que apenas
um escolar incluiu a categoria 11 (meio ambiente construido) no conceito de
meio ambiente. O mesmo inseriu, neste conceito, sua casa, o lugar onde
passa a maior parte do dia.

As demais categorias: [II (meio ambiente de produgio ¢ bem-estar
social) e IV (meio ambiente rural) ndio foram caracterizadas nos pré-testes
como parte integrante do conceito de meio ambiente. Por outro lado, obser-
vou-se na anilise dos mesmos que os escolares demonstraram estar motiva-
dos e informados sobre o tema, faltou-lhes apenas uma visdo mais especifica
do que seja meio ambiente.

A finalidade da primeira excursio foi conhecer um pouco mais o Bairro
Patronato e, ao longo do percurso, observar o meio ambiente construido e
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transformado pelo homem. Nas proximidades do Arroio Cadena, os escola-
res questionaram sobre a poluigdo da dgua, sobre o depdsito de lixo ao longo
do leito, a construgdo precdria de moradias préximo ds margens e a erosio.
Assim, de maneira original, a situagdo social e ambiental ali apresentada, foi
observada, questionada e refletida pelo grupo.

Sobre este assunto, DIAS (1998) afirma que se pode avaliar o grau de
desenvolvimento de um povo pela qualidade da dgua e dos servigos de sane-
amento que lhes sio oferecidos.

Os textos e desenhos produzidos apés a primeira excursio, expressa-
ram a necessidade do homem cuidar da natureza de modo inteligente. Os
escolares manifestaram o seu compromisso como cidadio, salientando que a
perfeita harmonia entre todos os componentes da natureza € essencial para
preservar o Arroio Cadena.

REIGOTA (1994a) refere-se ao assunto dizendo que a natureza con-
servada ndo deve ser apresentada como modelo, jd que o que existe no coti-
diano entre o homem e a natureza é uma relagiio de permanente transforma-
¢io de ambos.

Conforme os Parimetros Curriculares Nacionais ( BRASIL, 1995), idéias
de preservacdo do meio ambiente ligadas, diretamente, & preservacio da vida
humana comegam a ganhar espago, transformando os valores da sociedade.

A segunda excursio objetivou trabalhar o conceito de meio ambiente
construido. Visitou-se o centro da cidade e o grupo observou, além das
edificagtes, situagdes como muros pichados, lixo jogado nas ruas, dreas
verdes, sinalizagdo e enderegos estragados, enfim componentes produzidos
por comportamentos inadequados de pessoas.

Todos os desenhos e textos produzidos apds a segunda excursio, fo-
ram classificados na categoria Il de meio ambiente. Em face disso, obser-
vou-se que os escolares relacionam os espagos urbanos e piblicos, construidos
pelo homem, como elementos do meio ambiente. Analisando-se aspectos his-
toricos, e as caracteristicas do poder de adaptagio do homem como também
sua capacidade de construir ambientes, foi-se desmistificando a idéia de que
o meio ambiente é somente sindnimo de natureza.

Na terceira excursio trabalhou-se aspectos do meio ambiente de trans-
formagdo e bem-estar social e rural, o objetivo foi mostrar aos escolares
como o homem pode agir sobre o meio, o modo como utiliza os recursos da
natureza e transforma-os em produtos de consumo didrio, a dependéncia que
0 mesmo tem da natureza e de seus recursos, como também a necessidade de
conservagio desses recursos.

Ao analisar os desenhos e os textos produzidos apos a terceira excur-
$d0, observou-se que os escolares ja possuiam um entendimento mais com-
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pleto, entrelagando os diversos aspectos trabalhados. Nos textos expressa-
ram, num breve relato, sobre tudo o que observaram e vivenciaram. Perce-
beu-se que sentiram prazer em participar da excursio, como se pode consta-
tar nos seguintes relatos: “Eu adorei a excursdo, vi muitas coisas que nem
imaginava. As criangas trabalhando na horta..."(Pamella - 8 anos). “Os es-
tudantes produzem e levam para casa, assim ajudam a sustentar a familia”
(Ricardo - 9 anos).

A quarta excursio possibilitou-lhes observarem a flora e fauna local,
especialmente a mata nativa, ambiente natural que recobre a serra e uma
cachoeira que se localiza no Parque Turistico Balnedrio Odsis. Neste espa-
G0, a drea verde, os animais, a dgua e o ambiente ali constituido foram mo-
tivo para conscientizar sobre a necessidade de lugares agraddveis, reserva-
dos e confortdveis para 0 homem viver. Todos receberam um mapa com a
sinalizagdo do trajeto. Como oportunidade de vivenciar momentos que fa-
voreceram a construgio de novos conhecimentos a respeito do meio no qual
estio inseridos e, também, no que se refere is questdes ambientais, as excur-
sbes certamente contribuem ndo s6 para a formagio de uma consciéncia
sobre a importincia da preservagio, da qualidade do meio ambiente, como
também a importincia deste para a qualidade de vida.

Dos quatorze escolares que participaram da pesquisa, treze expressa-
ramem seus textos escritos e desenhos uma significativa compreensio sobre
o tema abordado. Registraram informagdes, entrelagaram aspectos dos di-
versos meios trabalhados e construiram conceitos corretos de meio ambien-
te. Percebeu-se com isso a superagio de uma visio unilateral e restrita, para
uma forma mais abrangente, equilibrada e integral de meio ambiente.

CONCLUSAO

Os resultados obtidos indicam que as excursoes sdo elementos impor-
tantes para a construgio do conceito de meio ambiente e para a pritica da
Educagio Ambiental, pois permitiram verificar a eficiéncia da técnica no
decorrer do trabalho.

As excursdes por serem uma pritica interessante, prazerosa e atrativa
de aprender, quando bem orientadas, oportunizam e favorecem o desenvol-
vimento de atitudes corretas frente a0 meio e contribuem para a preserva-
¢a0, e melhoria da qualidade de vida.
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